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WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Tarnowskich Goérach na lata 2021 - 2025 stanowil systemowe ujecie
dziatan w zakresie ograniczania rozmiaru przemocy, poprawy bezpieczenstwa rodzin oraz

minimalizacji szkéd spowodowanych stosowaniem przemocy.

Program ustanowiony zostal uchwala Rady Miejskieyj w Tarnowskich Gorach
nr XXX1/342/2021 z dnia 17.02.2021 r. Jego koordynowanie i monitorowanie powierzono
Zespotowi Interdyscyplinarnemu ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Tarnowskich
Gorach, ktorego obstuge organizacyjno-techniczng oraz finansowa zapewnia Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej. W czasie obowigzywania niniejszego Programu miata miejsce
nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w wyniku ktérej m.in. zastagpiono
sformutowanie ,,przemoc w rodzinie” ,przemocag domowa” a nazwe ,grupy robocze”
zmieniono na ,grupy diagnostyczno-pomocowe”. Majac powyzsze na uwadze
w przedmiotowym sprawozdaniu ujednolicono nazewnictwo do aktualnie obowigzujacego.
Program adresowany jest do calej spoteczno$ci Miasta Tarnowskie Gory, swiadkow
przemocy, 0sob stosujacych przemoc i przede wszystkim oso6b doznajacych przemocy.
W  realizacji Programu uczestnicza przedstawiciele wszystkich shuzb 1 instytucji
zaangazowanych w prace w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej z terenu Gminy:
e Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,
e Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
e Urzedu Miejskiego,
e Komendy Powiatowej Policji,
e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e Placowek lecznictwa odwykowego, w tym Poradni Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia oraz Tarnogorskiego Osrodka Terapii Uzaleznien, Profilaktyki
1 Pomocy Psychologicznej,
¢ Sadu Rejonowego,
e Prokuratury Rejonowej,
e placéwek o§wiatowych, w tym Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;,
e placowek stuzby zdrowia,

e organizacji pozarzadowych.



ZALOZENIA PROGRAMU

Glownym zatozeniem Programu jest kompleksowos$¢ 1 interdyscyplinarno$¢ dziatan
ujetych w ramy sprawnie funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochrong
0osOb doswiadczajacych przemocy, edukacje i pomoc w korygowaniu zachowan o0sob
stosujgcych przemoc, edukacje kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
oraz szeroko ujeta edukacje spoleczenstwa. Przemoc domowa nalezy rozpatrywaé z wielu
perspektyw, w szczegolnosci psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spotecznej i moralne;.
Z tego wzgledu przeciwdzialanie przemocy domowej wymaga wieloaspektowego,
systemowego podej$cia z zaangazowaniem wszystkich podmiotow zajmujacych si¢
problemem. Zadna pojedyncza instytucja nie jest w stanie skutecznie i kompleksowo rozwigzaé

problemu przemocy.

W Programie, okre$lono cztery podstawowe obszary zawierajace kierunki dziatan oraz
sprecyzowano oddziatywania wobec roznych grup odbiorcow:
— profilaktyka: obszar kierowany do ogoélu spoteczenstwa, w tym do oséb i rodzin
zagrozonych przemoca domowa,
— ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg domowa: obszar kierowany do osob
dotknietych przemoca domowej (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci, wspotmalzonkow lub
partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb z niepelnosprawnoscia lub osob
niesamodzielnych),
— oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowg: obszar kierowany do oséb
stosujacych przemoc domowa, jak réwniez do wiasciwych stuzb lub podmiotoéw zajmujacych
si¢ pracg z tymi osobami,
— podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania
z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli
instytucji 1 podmiotow realizujgcych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowe;j.

REALIZACJA PROGRAMU

Gléwnym celem Programu jest Zwigkszenie skutecznosci dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy domowej oraz zmniejszenie skali gjawiska przemocy domowej

na terenie gminy Tarnowskie Gory.



CELE SZCZEGOLOWE

L Profilaktyka i edukacja spoleczna w zakresie zjawiska przemocy domowej.

Zadanie 1

Diagnoza i analiza zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Tarnowskie Gory.

W 2025 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
wplynely 124 formularze Niebieska Karta czes¢ A, ktére dokumentowaly wystapienie
przemocy domowej lub podejrzenie jej wystepowania. Jest to liczba porownywalna z rokiem
poprzednim, kiedy do Zespotu wptyngto 126 formularzy Niebieska Karta czgs¢ A. Najwiecej
formularzy zostalo sporzadzonych przez funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji,
poniewaz to Policja jest pierwsza instytucja, ktdra reaguje w sytuacji goracej przemocy. Tabela
ponizej przedstawia liczbg sporzadzonych Niebieskich Kart z podziatem na poszczegdlne

podmioty uprawnione do wszczynania procedury.

Tabela 1. Liczba sporzqdzonych formularzy Niebieska Karta czes¢ A z podziatem na podmioty uprawnione do ich
wypelniania

Rok KPP MOPS PCPR OSWIATA | OCHRONA | RAZEM
ZDROWIA
2025 92 15 3 11 3 124

Wsréd wszystkich 124 formularzy Niebieskie Karty czg$¢ A procedurg Niebieskie
Karty wszczeto w 92 rodzinach. Pozostate formularze dokumentowatly:
- kolejny akt przemocy w rodzinach, w ktorych procedura NK byta juz w trakcie realizacji (23
formularze),
- procedury prowadzone tylko w odniesieniu do sprawcOw przemocy przebywajacych na
terenie naszej gminy (8 formularzy),
- procedur¢ przekazang do realizacji przez inny Zespol Interdyscyplinarny w zwigzku
z przeprowadzeniem si¢ calej rodziny na teren naszej gminy (1 formularz wraz z wytworzona
wczesniej dokumentacja).
Lacznie w 2025 roku w Tarnowskich Goérach prowadzono 183 procedury Niebieskie Karty
w tym:
- w 92 rodzinach procedura zostala wszczeta w roku 2025,

- w 82 rodzinach procedura byla kontynuowana z lat poprzednich,



- w 8 rodzinach dziatania podejmowane byly tylko z osobg stosujaca przemoc, ktora przebywata
na terenie gminy Tarnowskie Gory, natomiast pozostate dziatania podejmowata gmina miejsca
zamieszkania osoby doznajacej przemocy
- w | przypadku procedura NK zostala wszczeta w innej gminie, a po przeprowadzeniu si¢
rodziny do Tarnowskich Gor jest prowadzona przez tut. Zesp6t Interdyscyplinarny.

Dane statystyczne w odniesieniu do rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty
ksztattuja si¢ w nastepujacy sposob: procedura byty objete 174 rodziny, w przypadku 9 rodzin

procedura NK zostata zakonczona w 2025 roku oraz w tym samym roku ponownie wszczeta.

W latach 2022-2024 liczba rodzin objetych procedurg NK w niewielkim stopniu, ale
systematycznie malata, natomiast w ostatnim roku znowu odnotowano ich wzrost. Tabela
ponizej przedstawia, jak ksztalttowata si¢ liczba rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty na

przestrzeni lat 2022-2025.

Tabela 2 Liczba rodzin objetych procedurq Niebieskie Karty w latach 2022-2025.

Rok 2022 2023 2024 2025
Liczba rodzin
objetych 172 165 161 174
procedura NK

Najwiecej rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty zamieszkiwato w dzielnicy
Srédmiescie — 63 rodziny. Zjawisko przemocy domowej licznie odnotowano takze
w dzielnicach: Stare Tarnowice (25 rodziny), Osada Jana (18 rodzin) oraz Strzybnica (16
rodzin). Najmniej rodzin z ujawniong przemoca zamieszkiwalo w dzielnicach Rybna (2
rodziny) oraz Pniowiec (3 rodziny)

Ponizsza mapa przedstawia podziat miasta na dzielnice, z zaznaczeniem ilosci rodzin

objetych procedurg NK.



B Srodmiescie[63]
B Stare Tarnowice[25]
| B Osada Jana[18]

O Strzybnica[16]

O Repty Slaskie[13]

O Lasowice[11]

@ Opatowice[10]

0 Bobrownikil7]

0O Sowice [6]

@ Pniowiec [3]

| 8 Rybna (2]

BOBROWNIKI
: SLASKIE -
| -PIEKARY RUDNE

Wsrdd 174 rodzin objetych procedura Niebieskie Karty w 2025 roku, 34 rodziny, tj.
19,5% rodzin objetych procedurag NK korzystato z r6znych form wsparcia w MOPS, w tym 19
rodzin miato przyznanego asystenta rodziny, 20 os6b otrzymywato pomoc finansowa, 3 osoby
(w tym matka z dzieckiem w wieku niemowlgcym) zostaly umieszczone w Zespole Mieszkan
Treningowych 1 Wspomaganych.

Osobami najczgsciej narazonymi na doznawanie przemocy domowej od wielu lat
niezmiennie sg kobiety. W 2025 roku stanowity one 55,9 % ogédtu os6b doswiadczajacych
przemocy. Z roku na rok ro$nie natomiast liczba dzieci objetych procedurg Niebieskie Karty.
W tym miejscu mozna postawi¢ pytanie, czy ro$nie rzeczywisty problem stosowania przemocy
wobec dzieci czy tez czgsciej dochodzi do jej ujawnienia. W 2024 roku dzieci stanowity 30,4%
ogoblnej liczby 0s6b doswiadczajacej przemocy, a w 2025 roku odsetek ten wynosit juz 38,1%.
Tabela 3 przedstawia liczbe 0s6b doswiadczajacych przemocy objetych procedura Niebieskie

Karty w 2025 roku z podzialem na kobiety, me¢zczyzn oraz dzieci.



Tabela 3. Liczba 0sob doznajgcych przemocy w roku 2025

Rok Kobiety Mezczyzni Dzieci

2025 104 11 71

Dla kazdej rodziny objetej procedurg Niebieskie Karty Zespo6l Interdyscyplinarny
powotuje grupe diagnostyczno-pomocowd. Podstawowy sklad grupy stanowig pracownik
socjalny Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz dzielnicowy Komendy Powiatowej
Policji. Sktad grupy moze by¢ poszerzany o przedstawicieli innych podmiotow, ktore moga
dziata¢ na rzecz rodziny. W przypadku wystepowania problemu alkoholowego sktad grupy
poszerzany jest o przedstawiciela Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, gdy w rodzinie sa matoletnie dzieci powolywani sg przedstawiciele placowek
o$wiatowych — przedszkoli, szkot. W 2025 roku odbyto si¢ 527 posiedzen grup diagnostyczno-
pomocowych. Nadrzgdnym celem grupy diagnostyczno-pomocowej jest doprowadzenie do
zatrzymania przemocy domowej. Dopiero w sytuacji, kiedy wszyscy cztonkowie grupy sa
przekonani, ze przemoc ustata i istnieje uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego
jej stosowania, procedura Niebieskie Karty moze zosta¢ zakonczona. Po zakonczeniu
procedury jeszcze przez okres 9 miesigcy cztonkowie grup monitoruja sytuacje w rodzinie.

W 2025 roku procedure Niebieskie Karty zakonczono w 109 rodzinach. W 70 przypadkach
powodem zakonczenia bylo ustanie przemocy, a w 39 rozstrzygnigcie o braku zasadnosci

podejmowania dziatan.

Zadanie 2
Udzial w kampaniach spolecznych majgcych na celu zmiane sSwiadomosci spotecznej w

postrzeganiu problemu przemocy.

W 2025 roku zakupiono 1 rozpropagowywano pakiet ulotek i plakatow informacyjno-
profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz promowania
wlasciwych metod wychowawczych, np.

e Klaps nie jest metoda wychowawcza”

e Cyberprzemoc. Doswiadczasz wirtualnie, odczuwasz realnie”

e Hejt to stabos¢, nie sita”

e Przemoc wobec 0sob starszych. Jak rozpozna¢, jak reagowac’

e Przemoc wobec dzieci. Jak rozpozna¢, jak reagowac”.



e Przemoc domowa. Gdzie szuka¢ wsparcia, jak reagowac”

o Warto wiedzie¢, by zapobiega¢. Rodzaje przemocy domowej”

W 2025 roku Zespdt nie organizowal konferencji z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowej poniewaz konferencja taka odbyta si¢ w listopadzie 2024 roku.

Zadanie 3
Nawigzywanie i wzmacnianie wspolpracy pomiedzy instytucjami  samorzgdowymi
a organizacjami pozarzgdowymi w zakresie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dla osob

i rodzin zagrozonych przemocq.

Kontynuowano wspolprace z Polskim Centrum Mediacji, z siedziba przy ul. Zamkowej 8
w Tarnowskich Gorach, gléwnie w zakresie wsparcia rodzin pozostajacych w silnym
konflikcie, gdzie procedura Niebieskie Karty zostala uruchomiona, jednak nie zdiagnozowano
zjawiska przemocy oraz rodzin nie potrafigcych dojs¢ do porozumienia w zakresie

sprawowania opieki nad dzie¢mi.

Zadanie 4
Prowadzenie przez placowki oswiatowe dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej oraz agresji rowiesniczej na terenie szkot wszystkich szczebli.

Kodeks rodzinny i1 opiekunczy okresla warunki skutecznej ochrony matoletnich przed
roznymi formami przemocy. Jednostki o$wiatowe opracowaty jasne i spojne standardy
postepowania w sytuacjach podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia matoletnich. ,,Standardy
ochrony matoletnich” s3 jednym z elementéw systemowego rozwigzania ochrony matoletnich
przed krzywdzeniem 1 stanowia forme¢ zabezpieczenia ich praw. Placowki o$wiatowe
wszystkich szczebli prowadzity dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania przemocy
podczas spotkan z rodzicami, w trakcie wywiadowek oraz spotkan indywidualnych.
Organizowano pogadanki dla rodzicow na temat wprowadzonych w placowce ,,Standardow
ochrony maloletnich”, agresji rowiesniczej, przeciwdzialania zjawisku agresji werbalnej
1 fizycznej, hejtu, cyberprzemocy, autoagresji. Ksztaltowano w rodzicach nawyk zwracania
uwagi na bezpieczenstwo dzieci w Internecie, podnoszono §wiadomos$¢ zagrozen, wzmacniano
kompetencje wychowawcze. Uswiadamiano rodzicow, jakie sa rodzaje, formy oraz skutki

przemocy. Zwigkszano $wiadomo$¢ rodzicéw na temat kryzysow rozwojowych, objawow



depresji, promowano placowki dziatajace na rzecz dzieci i mtodziezy. Wysytano rodzicom linki
1 odno$niki o tematyce cyberbezpieczenstwa, zdrowia psychicznego, relacji rowiesniczych,
relacji rodzinnych. Przekazano numery telefonoéw zaufania oraz adresy organizacji i placoéwek
pomocowych. Cze$¢ szkot zapoznawato rodzicow z problemem przemocy poprzez gazetke

tematyczng umieszczong przy gldwnym wejsciu do szkoty.

Prowadzenie pracy indywidualnej 7 rodzicami uczniow w zakresie wzmacniania kompetencji
rodzicielskich, korygowanie postaw wychowawczych, promowanie metod wychowawczych
bez uzycia przemocy.

We wszystkich szkotach prowadzono poradnictwo indywidualne dla rodzicow w zakresie
wzmacniania kompetencji rodzicielskich, opiekunczo-wychowawczych tak, by rodzinne
srodowisko wychowawcze bylo bezpieczne dla dzieci 1 sprzyjalo ich rozwojowi. Lacznie
udzielono 217 porad indywidulanych dla rodzicoéw ucznidow szkoét podstawowych oraz 128 dla
rodzicow uczniow szkot ponadpodstawowych. Niektore szkoty organizowaly zespoty
wychowawcze (indywidualna praca z rodzicami realizowana w zespotach klasowych
sktadajacych si¢ z wychowawcy klasy oraz pedagoga szkolnego). Pedagodzy szkolni
prowadzili statg edukacje rodzicow nakierowang na stosowanie metod wychowawczych bez

uzycia przemocy.

Prowadzenie zajeé dla uczniow w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej.

We wszystkich szkotach podstawowych oraz $rednich prowadzono dla ucznidow zajecia
w zakresie przeciwdzialania przemocy rowiesniczej w formie projektow, akcji i programow.
Byly one prowadzone przez nauczycieli, pedagogdéw oraz zewngtrzne firmy szkoleniowe, jak
np. Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii w Katowicach, Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej. Zrealizowano m.in. warsztaty profilaktyczne pn. Cyberbezpieczenstwo:
LSIEC” nie musi oznacza¢ ,pulapka”, warsztaty specjalistyczne ,,Wybieram szacunek”
prowadzone przez terapeute i psychologa z Centrum Zdrowia Psychicznego w Tarnowskich
Gorach, warsztaty profilaktyczne ,,STOP HEJT” realizowane w Tarnogdrskim Centrum
Kultury przy wspotpracy z pracownikiem Urzedu Miejskiego w Tarnowskich Gorach 1 KPP
w Tarnowskich Gorach. W jednej ze szkél podstawowych zorganizowano tydzien
przeciwdziatania przemocy rowiesniczej w ramach ogolnopolskiej inicjatywy MEN, warsztaty
,Ratownicy Marzen” prowadzone przez specjalistow Pracowni Rozwoju Spolecznego.
W wigkszosci szkot odbywaty sie spotkania dla ucznidéw z funkcjonariuszami Policji,
kuratorem, ktorzy przeprowadzali pogadanki na temat cyberprzemocy, demoralizacji,

odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich, obrazania innych jako zachowania podlegajacego karze.
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We wszystkich szkotach tematyka przemocy réwiesniczej byta podejmowana zaréwno przez
wychowawcow podczas godzin wychowawczych, jak rowniez przez pedagogow
i psychologéw szkolnych w formie pogadanek, warsztatow, zaje¢ integracyjnych oraz
indywidualnych rozmoéw z uczniami.
Przyktadowe tematy zaje¢ dla uczniow realizowanych przez szkoty podstawowe oraz
ponadpodstawowe:

o JesteSmy wazni dla siebie nawzajem”

e . Zachowania, ktére ranig”

e . Twoja relacja ma znaczenie”

e ,Przemoc rani - nie ma na nig naszej zgody”

e Badz kumplem, nie dokuczaj”

e ,Stowa maja moc, a ich energia nie gasnie, gdy ucichng”

e Jak bezpiecznie chroni¢ samego siebie, zasada trzech krokéw”

e Badz sobg i miej czyste serce”

o Wspdlczesne zagrozenia. Uczymy sie dba¢ o swoje bezpieczenstwo 1 wiemy, gdzie

szuka¢ pomocy”

e _Wybieram szacunek”

Ogotem w 2025 roku zorganizowano 341 r6znych zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych dla

10 132 ucznidow szkot podstawowych i ponadpodstawowych.

11 Zintensyfikowanie dzialan w zakresie ochrony i udzielania pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowej.

Zadanie 1
Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemocq domowag.

W trakcie realizacji procedury Niebieskie Karty grupa diagnostyczno-pomocowa
koncentruje swoje dzialania wokot zatrzymania zjawiska przemocy 1 wsparcia rodziny
w trudnej sytuacji. Osobom doswiadczajacym przemocy oferowane jest wsparcie materialne,
pomoc w formie pracy socjalnej oraz wszelkiego rodzaju poradnictwo. W 2025 roku:

e 174 rodzin bylo objetych procedura Niebieskie Karty,

e 34 rodziny z problemem przemocy skorzystaly z réznych form wsparcia Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, w tym z pomocy finansowej, wsparcia asystenta rodziny
lub ustug opiekunczych,

e 37 os6b bylo objetych praca socjalna,
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8 0s0b uczestniczyto w grupie wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy w MOPS,
10 0s6b uczestniczyto w zorganizowanych przez Zespot Interdyscyplinarny warsztatach
samoobrony dla kobiet doswiadczajacych przemocy,

10 0s6b uczestniczyto w zorganizowanych przez Zespo6t Interdyscyplinarny warsztatach
kompleksowej samoobrony i treningu asertywnosci WenDo,

50 osob (48 kobiet 1 2 mezczyzn) skorzystalo ze specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego, medycznego oraz prawnego w Tarnogérskim Osrodku Terapii
Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej,

8 0s0b doswiadczajacych przemocy korzystalo z terapii indywidualnej w Tarnogorskim
Osrodku Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej,

49 o0s6b (48 kobiet oraz 1 m¢zczyzna) uczestniczylo w programie adresowanym dla osob
uwiklanych we wspotluzaleznienie i przemoc domowa, ktéry od wielu lat realizuje
Tarnogorski Osrodek Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej,

25 os6b doswiadczajacych przemocy domowej bylo objetych wsparciem
psychologicznym w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej (poradnictwo odbywato si¢ w placowce MOPS),

2 osoby skorzystaly z indywidualnego poradnictwa i wsparcia psychologicznego
w Punkcie Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

9 o0so6b skorzystalo z bezplatnej pomocy prawnej $§wiadczonej w ramach Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

3 osoby, w tym matka z dzieckiem w wieku niemowlecym znalazty schronienie
w funkcjonujacym w ramach struktury MOPS Zespole Mieszkan Treningowych
1 Wspomaganych. Zostaly tam umieszczone w zwigzku z wystgpujacg w rodzinie
przemoca,

Dzieci z rodzin, w ktorych prowadzona jest procedura Niebieskie Karty kazdorazowo

obejmowane byty wsparciem psychologiczno-pedagogicznym na terenie szkoty.

W 2025 roku nie miaty miejsca przypadki interwencyjnego zabezpieczania dzieci przez

pracownika socjalnego w zwigzku z wystepujaca przemocg w rodzinie na podstawie art. 12a

ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.

Zadanie 2

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy przez osoby

doswiadczajgce przemocy.

11



Informator dla os6b doswiadczajacych przemocy pn. ,,Tu Znajdziesz Pomoc” zostat
opracowany przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.
Zawiera on adresy najwazniejszych instytucji, placowek i organizacji dziatajacych na terenie
Gminy, w ktorych rodzina dotkni¢ta przemoca moze uzyska¢ pomoc. Informator jest na biezgco
aktualizowany i rozpowszechniany wsrdd osob bioracych udzial w procedurze Niebieskie
Karty. Na stronie Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej znajduja si¢ podstawowe informacje
charakteryzujace zjawisko przemocy domowej oraz dane teleadresowe Zespotu

Interdyscyplinarnego.

III.  Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec o0sob stosujgcych przemoc

domowag.

Zadanie 1

Oddziatywanie na osoby stosujqce przemoc domowq.

W celu zwigkszenia skutecznosci oddzialywan na osoby stosujace przemoc domowa
cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych podejmowali szereg dziatan:

e Osoby, ktére w procedurze Niebieskie Karty wskazane sa jako podejrzewane
o stosowanie przemocy wobec bliskich byty informowane o konsekwencjach prawnych
stosowania przemocy oraz o mozliwos$ciach podjecia odpowiedniej terapii. Informacje
te kazdorazowo przekazuje dzielnicowy podczas pierwszego kontaktu z rodzing, jak
rowniez podczas posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych.

e 9 osob (8 mezczyzn 1 1 kobiete) skierowano do udziatu w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie, ktory co roku prowadzony jest
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowskich Goérach. 3 osoby pogram
ukonczyty, 1 zadeklarowala uczestnictwo w programie w innym miescie w zwiazku ze
zmiang miejsca zamieszkania, pozostale 5 0sob bedzie realizowaé program w 2026
roku.

e 3 osoby stosujace przemoc domowa wzigly udzial w programie psychologiczno-
terapeutycznym. Program ten jest kontynuacja programu korekcyjno-edukacyjnego.

e 37 0s6b z wystepujacym problemem alkoholowym zgtoszono do GKRPA celem

zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego.
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Zadanie 2

Izolowanie 0sob stosujgcych przemoc domowq od 0sob doswiadczajgcych przemocy.

Zatrzymanie 0osob stosujacych przemoc domowa:
e 20 o0so6b zostalo zatrzymanych w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy
e 10 os6b zostalo umieszczonych w izbie wytrzezwien

e 2 osoby zostaly umieszczone w policyjnym pomieszczeniu dla 0sob zatrzymanych

Liczba zastosowanych przez funkcjonariuszy Policji:

e nakazow natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i1 jego
bezposredniego otoczenia 1 zakazoOw zblizania si¢ do wspoOlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia - 20

e zakazOw zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej — 28

e zakazdw kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy domowej — 28

e zakazdw wstepu do miejsc, do ktorych osoba doznajaca przemocy uczeszceza - 7

W 2025 roku na terenie miasta Tarnowskie Gory Prokurator Rejonowy zastosowal $rodki
zapobiegawcze wobec 18 0sob, w tym:

e wobec 2 0s6b w postaci nakazu opuszczenia mieszkania.

e wobec 2 0s0b w postaci zakazu kontaktowania si¢ z osobg pokrzywdzong.

e wobec 2 0s6b w postaci zakazu zblizania si¢ do osoby pokrzywdzone;.

e wobec 15 0so6b w postaci dozoru Policji.

e wobec 2 0s6b w postaci tymczasowego aresztowania.

1V.  Profesjonalizacja dzialan w obszarze profilaktyki, interwencji i pomocy rodzinie z

problemem przemocy.
Zadanie 1

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb podejmujgcych dziatania na rzecz rodzin

uwiklanych w przemoc.
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Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
osoby wchodzace w podstawowy sktad grup diagnostyczno-pomocowych, tj. pracownicy
socjalni MOPS oraz dzielnicowi KPP systematycznie podnosza swoje kompetencje zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe] uczestniczgc w r16éznego rodzaju szkoleniach
1 konferencjach.

Zgodnie z zapisami znowelizowanej ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej (art.
9a pkt 5a) osoba nowo powotana do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Tarnowskich Goérach odbyla obowigzkowe szkolenie z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej. Szkolenie zostato zorganizowane i1 sfinansowane przez
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Katowicach. Wrdéd omawianych tematdéw pojawity
si¢ nastepujace zagadnienia:

e problematyka przeciwdzialania przemocy domowej w $wietle Rzadowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

e ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz akty wykonawcze;

e zagadnienia prawa karnego, rodzinnego, opiekunczego, cywilnego korelujace ze
sprawami dot. przemocy domowej;

e zadania i praca zespotow interdyscyplinarnych;

e realizacja procedury Niebieskie Karty;

e metodyka pracy grup diagnostyczno-pomocowych;

e portret psychologiczny osoby doswiadczajacej przemocy;

e specyfika funkcjonowania 0s6b stosujacych przemoc.

23 osoby — czlonkowie ZI oraz grup diagnostyczno - pomocowych uczestniczyly
w szkoleniu organizowanym 1 finansowanym przez Zespdl Interdyscyplinarny pn. ,,Stosowanie

w praktyce przepisow ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;”.

5 pracownikow socjalnych Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy oraz przewodniczaca ZI
uczestniczyto w szkoleniach:
e Zadania i kompetencje cztonkéw grupy diagnostyczno-pomocowej. Prowadzenie
procedury Niebieskie Karty ze szczegdélnym uwzglednieniem sytuacji dziecka i roli
o$wiaty w dziataniach pomocowych”,

e Dokumentacja procedury Niebieskie Karty”,
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e _Dziecko w Procedurze Niebieskie Karty — kwestionariusz szacowania ryzyka
zagrozenia zdrowia i1 zycia dziecka”,

e . Spor, konflikt czy przemoc. Jak prawidtowo rozpozna¢ przemoc domowa”.

2 pracownikow socjalnych Zespolu ds. Przeciwdziatania Przemocy bralo wudzial
w szkoleniu wyjazdowym pn. ,,Standardy, dokumentacja i dobre praktyki — przygotowanie do
kontroli zadan gminy z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz prawne aspekty

procedury ,,Niebieskie Karty”.

4 osoby (2 pracownikow socjalnych MOPS, 2 funkcjonariuszy KPP) wzigelo udziat
w konferencji ,,Interdyscyplinarno$¢ instytucji — skuteczna pomoc osobom objetym procedurg
,»Niebieskie Karty” z problemem alkoholowym”. Wydarzenie zostalo zorganizowane przez
Komende Wojewddzka Policji w Katowicach, Wydzial Rodziny i Polityki Spotecznej
Slaskiego Urzedu Wojewoddzkiego oraz Regionalny Osrodek Polityki Spoleczne;

w Katowicach.

2 pracownikdéw socjalnych Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej uczestniczyto
w konferencji pn. ,,Obalamy mity — reaguj na przemoc. Rola instytucji w sytuacji przemocy

1 uzaleznienia”.

Zadanie 2
Doskonalenie strategii wspotpracy stuzb i instytucji dziatajgcych w obszarze przeciwdzialania

przemocy domowej.

W sktad powotanego przez Burmistrza Miasta Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Tarnowskich Goérach wchodza:

e prokurator Prokuratury Rejonowej w Tarnowskich Gorach - Lidia Dolibog;

e specjalista terapii uzaleznien Tarnogérskiego Osrodka Terapii Uzaleznien,
Profilaktyki 1 Pomocy Psychologicznej SPZOZ w Tarnowskich Gorach -
Matgorzata Fatek-Skobel;

e przewodniczagcy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Tarnowskich Gorach - Kajetan Kansy;

e przedstawiciel Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie — Magdalena Ceglarek-

Furman (od 05/2025 r.)
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e mediator Polskiego Centrum Mediacji filia w Tarnowskich Goérach - Karolina
Koczyba;

e ¢clowny specjalista pracy socjalnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spoltecznej - Anna
Koztowska — zastgpca przewodniczacej;

e kurator Wydziatu Karnego Sadu Rejonowego w Tarnowskich Gérach - Zofia
Nazwalska;

e pedagog Szkoly Podstawowej nr 5 w Tarnowskich Goérach - Beata Piegza;

e kierownik I Rewiru Dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji w Tarnowskich
Gorach - Ryszard Preg;

e kurator Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowego w Tarnowskich
Gorach - Piotr Zylka;

e z-ca dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Tarnowskich Gorach -

Ewelina Janik-Holewa - przewodniczaca.

Zespot stanowi najwazniejszy element gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowej, gdyz ma na celu skupienie przedstawicieli wszystkich instytucji 1 sluzb z terenu
Gminy, ktérych wspdlne dziatania moga kompleksowo przyczyni¢ si¢ do ograniczenia
zjawiska przemocy domowej i stworzenia systemu wsparcia dla 0sob i rodzin, dotknigtych
przemoca.

W celu rozwiazywania probleméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy domowej
w indywidualnych przypadkach, Zespot Interdyscyplinarny tworzy grupy diagnostyczno-

pomocowe, ktore pracuja z rodzing uwiktang w przemoc domowa.

Zespot Interdyscyplinarny zajmuje si¢ m.in.

- diagnozowaniem problemu przemocy domowej w Srodowisku lokalnym,

- wypracowaniem zasad postepowania dotyczacych wspotpracy poszczegdinych stuzb,

- rozpowszechnianiem informacji o instytucjach 1 mozliwosciach uzyskania pomocy
w Srodowisku lokalnym,

- organizowaniem dziatan profilatycznych.

Atutem wynikajagcym z pracy zespolowej jest jej interdyscyplinarny charakter stuzacy
skutecznemu dziataniu na rzecz osob bezposrednio dotknigtych przemoca. Sprzyja on integracji
srodowisk dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy, zacie$nianiu wspOtpracy
miedzy przedstawicielami poszczego6lnych instytucji, umozliwiajac wykorzystanie informacji

bedacych w posiadaniu poszczegodlnych stuzb, w celu zapewnienia kompleksowej pomocy
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rodzinom dotknigtym przemoca. Realizacja procedury Niebieskie Karty przez cztonkdéw grup
diagnostyczno-pomocowych, zwlaszcza pracownikow socjalnych, dzielnicowych, pedagogow
szkolnych, kuratoréw pozwala wzmocni¢ monitoring $Srodowisk dotknietych przemoca, ktéry
prowadzony jest w oparciu o wspolnie opracowany plan dzialania adresowany do
poszczegbdlnych cztonkow rodziny. Problemy rodzin dotknigtych przemocg domowa moga by¢
bowiem skutecznie rozwigzywane jedynie przy efektywnej wspotpracy roéznych oséb
1 instytucji.

Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaja si¢ §rednio raz na dwa miesigce. W
2025 roku odbyto si¢ 8 posiedzen ZI.

Zgodnie z art. 9a pkt 13 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej czionkowie
Zespohu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych wykonujg zadania
w ramach swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych. Wiekszo$¢ czynnosci
zwigzanych z prowadzeniem procedury Niebieskie Karty spoczywa na pracownikach
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktérzy zgodnie z w/wym. ustawg odpowiedzialni sg
za obstuge organizacyjno—techniczng. Zastgpca dyrektora MOPS pelni rowniez funkcje
przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego.

W strukturach MOPS funkcjonuje zespot ds. przeciwdziatania przemocy sktadajacy si¢ z
pigciu  pracownikow  socjalnych, w tym trzech specjalistow pracy socjalnej
z rodzing z problemem przemocy. Zespot miesci si¢ przy ul. Sienkiewicza 8. Zespot ds.
przeciwdziatania przemocy w pelni realizuje procedure Niebieskie Karty, do jego zadan nalezy:

e prowadzenie rejestru Niebieskich Kart,

e tworzenie bazy danych,

e obstuga oprogramowania przeznaczonego do dokumentowania prac Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych,

e organizowanie spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego,

e organizowanie 1 koordynacja spotkan grup diagnostyczno-pomocowych,

e prowadzenie dokumentacji oraz korespondencji (zaproszenia i wezwania dla stron,
protokoty z kazdego posiedzenia grup diagnostyczno-pomocowych, pisma do sadu,
prokuratury 1 innych instytucji),

e monitoring sytuacji wszystkich rodzin dotknigtych przemoca,

e organizowanie szkolen dla cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczo-pomocowych,

e sporzadzanie rocznych sprawozdan z dzialalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego jak

réwniez z realizacji Programu,
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e prowadzenie pracy socjalnej z rodzing.

PODSUMOWANIE

Ukazanie rzeczywistych rozmiarow zjawiska przemocy domowej jest niemozliwe,
poniewaz wiele jej przypadkow przez lata zamknigta jest w czterech $cianach, rozgrywa si¢
w milczeniu 1 nigdy nie zostaje ujawniona. Dlatego tez jednym z zatozen realizowanego
Programu jest podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat przemocy oraz zmiana postaw
wobec zjawiska przemocy. Upowszechnianie informacji o obowigzujacych procedurach
1 mozliwych formach pomocy ma stanowi¢ realne wsparcie dla osdb doznajacych przemocy
domowej. Procedura Niebieskie Karty przyczynia si¢ do zapewnienia kompleksowej pomocy
czlonkom rodzin z problemem przemocy, a w szczegdlnosci dzieciom, ktore niejednokrotnie
sg krzywdzone przez swoich najblizszych, a zawsze sg $wiadkami przemocy.

Gwarantem profesjonalizacji dziatah w obszarze profilaktyki, interwencji 1 pomocy
rodzinie z problemem przemocy jest ciagle podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb
1 instytucji dzialajacych w tym obszarze.

Z uwagi na ztozono$¢ problemu przemocy istotnym czynnikiem zwigkszajagcym
skuteczno$¢ udzielanej pomocy jest wspotdziatanie lokalnych instytucji. Zasadnym jest zatem

ciggle usprawnianie 1 wzmacnianie wspotpracy interdyscyplinarnej.
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