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UCHWALA NR ....cccvivimnnenns
RADY MIEJSKIEJ W TARNOWSKICH GORACH

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej
w Tarnowskich Gorach na lata 2026-2030

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673) oraz
art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze zm.) na wniosek Burmistrza Miasta Tarnowskie
Gory

Rada Miejska w Tarnowskich Goérach
uchwala :

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Tarnowskich Gérach na lata
2026-2030 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Zobowigza¢ Burmistrza Miasta do przedtozenia Radzie Miejskiej rocznego
sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej w Tarnowskich
Gorach na lata 2026-2030 do dnia 31 marca kazdego roku.

8§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Tarnowskie Gory.

8 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.
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Zatgcznik do uchwaty Nr .........cocevvenas
Rady Miejskiej w Tarnowskich Gérach
zdnia ..o 2025 r.
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Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Tarnowskich Gdrach
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Tarnowskie Géry 2025 r.
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1. Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18, art. 47, art. 48
i art. 71 wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw cztowieka jako
,haturalna i podstawowa komadrka spoteczenstwa” (art. 16 ust. 3 Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka), jest objeta szczegdlng ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro
panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej. Instytucja rodziny jest
taczona z podstawowg dla systemu praw cztowieka zasadg ochrony zycia rodzinnego (art. 47
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej) i prawem rodzicow do wychowywania dzieci zgodnie z
witasnymi przekonaniami (art. 48 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej).

Jednoczesnie, w duchu subsydiarnosci dziatan wtadzy publicznej, przepis art. 33
Konstytucji naktada na nig obowigzek konstruowania polityki rodzinnej i spotecznej
z uwzglednieniem zasady réownych praw mezczyzn i kobiet w zyciu rodzinnym, politycznym,
spotecznym i gospodarczym. Zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska zapewnia
ochrone praw dziecka, a kazdy ma prawo zgdac¢ od organdw wtadzy publicznej ochrony dziecka
przed przemocy, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona
0sOb przed przemocy, réwniez krzywdzeniem ze strony oséb bliskich. Ustrojowg zasadg jest
takze szczegdlna pomoc ze strony witadz publicznych dla rodzin znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji materialnej i spotecznej (art. 71 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej). Rodziny
doznajgce przemocy pozostajg w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawg do udzielania
im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w obecnie obowigzujgcym
porzadku prawnym.

Badania empiryczne oraz doswiadczenie wskazujg, ze prawidtowo funkcjonujgce
srodowisko rodzinne jest optymalnym s$rodowiskiem rozwoju i samorealizacji. Natomiast
przemoc jest jednym z waznych zagrozen dla realizacji tej podstawowej funkcji rodziny, jak
i dla samorealizacji kazdego z jej cztonkdw.

Statystycznie wiekszos$¢ osdb doznajgcych przemocy domowe] stanowig kobiety.
Innymi szczegdlnie narazonymi grupami oséb doznajgcych przemocy domowej sg m.in.:
matoletni, osoby starsze oraz osoby niepetnosprawne.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej jest procesem czasochtonnym,

wymagajacym wysitku i zaangazowania stuzb, a takze zmiany swiadomosci spotecznej. Ze
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wzgledu na swojg ztozonos¢ wymaga miedzysektorowej ciggtej wspotpracy wielu instytucji i
organizacji bezposrednio i posrednio zwigzanych z problematyka przemocy oraz szeroko
zakrojonych dziatan przeciwdziatajgcych temu zjawisku.

Niniejsze opracowanie ma na celu przedstawienie Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w
Tarnowskich Goérach na lata 2026-2030, ktéry w duzym stopniu stanowi kontynuacje
programu przyjetego do realizacji na lata 2021-2025. Jednoczesnie jest kompatybilny z
Rzgdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Opracowanie
Programu poprzedzone zostato rozpoznaniem skali zjawiska przemocy domowej na terenie
Tarnowskich Gér. Diagnoza oparta zostata na wielu zrédtach:

e badaniu ankietowym stanu wiedzy mieszkancow na temat zjawiska przemocy
domowej,

e danych gromadzonych przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na przestrzeni lat 2020-2024,

e danych z obserwacji uczestniczagcej (metody badawczej), cztonkdw grup
diagnostyczno-pomocowych (wczesniej grup roboczych) i Zespotu
Interdyscyplinarnego,

e danych statystycznych Komendy Gtéwnej Policji,

e danych z badan prowadzonych przez fundacje ,,Dajemy Dzieciom Site”,

e danych statystycznych ujetych w wieloletnich opracowaniach i publikacjach Wymiaru

Sprawiedliwosci.

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe] oraz Ochrony
Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Tarnowskich Gérach na lata 2026-2030, powinna
przyczyni¢ sie do ograniczenia zjawiska przemocy domowej na terenie gminy. Okreslone w

dokumencie cele i kierunki dziatan majg charakter ramowy i moga podlega¢ modyfikacjom.

2. Przemoc domowa - charakterystyka zjawiska

2.1 Definicja przemocy i jej rodzaje
Przemoc jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o
zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw
definiuje przemoc domowg jako "jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub
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zaniechanie wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce
prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej w szczegdlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

c) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia.

Przemoc w zyciu rodzinnym ma rézne oblicza. Jest nig kazde zachowanie skierowane
wobec osoby bliskiej, ktdrego celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wtadzy. Wykorzystuje
przewage sit dziatajgc przeciwko cztonkowi rodziny narusza jego godnos¢ oraz podstawowe
prawa i wolnosci, powodujac cierpienie i szkody oraz naraza na utrate zdrowia i zycia. Jest ona
problemem spotecznym, bardzo trudnym do zdiagnozowania. Przemoc domowa moze
przybieraé rdzng postac. Najczesciej wyrdzniamy przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng, a
takze ekonomiczng i cyberprzemoc. Rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma
charakter dtugotrwaty i cykliczny. Osoby doswiadczajgce przemocy domowej rzadko doznajg
tylko jednego jej rodzaju:

e przemoc fizyczna, ktdra jest intencjonalnym zachowaniem, naruszeniem nietykalnosci
cielesnej poprzez bicie, popychanie, szarpanie, kopanie policzkowanie, duszenie,
uzycie broni lub noza, krepowanie lub swiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji;

e przemoc psychiczna to naruszanie godnosci osobistej poprzez np.: wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grézb, wmawianie choroby
psychicznej, kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw z innymi osobami, narzucanie
wiasnych saddw, czy stata krytyka. Obejmuje przymus grozby, zastraszanie,
wykorzystywanie emocjonalne. Ma na celu pozbawienie ofiary zaufania do siebie i
swoich kompetencji w rdznych obszarach zycia;

e przemoc seksualna, polegajaca na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew
jej woli, jak réwniez na kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w
petni swiadoma lub ma obawy dotyczace danego zachowania seksualnego. Przymus
moze polegac na bezposrednim uzyciu sity fizycznej, ale takze na grozbach jej uzycia.
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Formy przemocy seksualnej to m.in.: gwaftt, wymuszanie pozycia seksualnego,
wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, sadystyczne formy
wspotzycia, wymuszanie seksu z osobami trzecimi;

e przemoc ekonomiczna, bedaca naruszaniem wfasnosci poprzez np.: kontrolowanie
wydatkéw, odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspdlnych srodkéw finansowych,
uniemozliwianie badz ograniczanie podjecia pracy zarobkowej, ale rowniez niszczenie
przedmiotow. Ma na celu uzaleznienie od partnera, uzyskanie kontroli w zakresie
posiadanych zasobdéw ekonomicznych, zaréwno pieniedzy jak i innych débr.

e zaniedbania, ktére sg naruszaniem obowigzku opieki ze strony oséb bliskich, bedace
niezaspokajaniem podstawowych potrzeb egzystencjalnych cztonkdéw rodziny, ktorzy
nie sg w stanie sami zadbac o siebie oraz $wiadome nieudzielanie pomocy w sytuacjach
trudnych, w potrzebie;

e cyberprzemoc to zachowania wykorzystujgce srodki komunikacji elektronicznej na
odlegto$¢ do =zastraszania, nekania, przesladowania, kontrolowania. Przyktady
cyberprzemocy obejmujg obrazliwe i krzywdzgce wiadomosci SMS, e-maile, rozsytanie
osmieszajgcych, kompromitujgcych informacji, zdjeé, filméw czy komentarzy na
portalach spotecznosciowych, podszywanie sie w sieci pod kogos wbrew jego woli.
Stosowane narzedzia w cyberprzemocy to przede wszystkim: poczta elektroniczna,
czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spoteczno$ciowe, grupy

dyskusyjne, serwisy SMS i MMS.

2.2 Skutki przemocy domowej

Przemoc, tak jak wiele niekorzystnych, trudnych, stresujgcych i traumatycznych
doswiadczen w naszym zyciu pozostawia po sobie $lady, ktére majg negatywny wptyw na
dalsze funkcjonowanie. Dostrzegamy je we wszystkich aspektach zycia. Mozemy méwic o
konsekwencjach dla rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego, fizycznego,
psychosomatycznego czy seksualnego. W przypadku przemocy domowej méwimy o
konsekwencjach krdotko- i ditugoterminowych. Konsekwencje krotkoterminowe to
jednoczes$nie objawy doznawania przemocy, czyli to co wnikliwy obserwator zaobserwuje u
dziecka / osoby dorostej, ktérym dzieje sie krzywda. Najbardziej charakterystyczne ze skutkow

krotkoterminowych u dzieci to:
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e ek, cierpienie, ztos¢, gniew, poczucie winy,

e zaburzenia snu i taknienia,

e zaburzenia zwigzane z nastrojem (np. depresja i nadmierna potrzeba uczug),

e nadmiernie akcentowane postuszenstwo (ulegtosé) lub zamkniecie w sobie,

e problemy edukacyjne, wynikajgce z problemoéw z koncentracjg, opdznienia rozwoju
poznawczego, zmniejszeniem poziomu eksploracji $wiata, zaburzen rozwoju mowy,
obnizenia poziomu inteligencji,

e obgryzanie paznokci, niepokdj, drzenie, jgkanie, tiki nerwowe,

e zachowania ryzykowne, mysli samobdjcze.

Doroste osoby w wyniku doznawania przemocy moga wykazywac:
e zanizone poczucie wiasnej wartosci,
e przekonanie o niewaznosci swoich potrzeb, marzen, planéw,
e poczucie braku wptywu na witasne zycie, braku sity i mocy wewnetrznej,
e rozwinietg silng zaleznosg,
e obnizony nastréj, drazliwosg,
e dolegliwosci psychosomatyczne,
e brak zaufania, osamotnienie,

e problem z naduzywaniem alkoholu, lekow.

Konsekwencje dtugoterminowe to skutki, z ktérymi stykamy sie wsréd osdb dorostych,
doznajgcych w dziecinstwie traum zwigzanych z przemocg. Do skutkéw tych zaliczamy:

e nieumiejetnosc tworzenia satysfakcjonujgcych relacji damsko-meskich,

e zaburzenia lekowe,

e zaburzenia depresyjne,

e zaburzenia odzywiania,

e poczucie stabosci,

e nadwrazliwos¢ interpersonalna,

e problemy zdrowotne,

e podejmowanie zachowan wysokiego ryzyka,

e stosowanie przemocy,
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e doznawanie przemocy.

Zjawisko przemocy domowej zazwyczaj jest problemem ukrytym. Osoby doznajgce
przemocy przez wiele lat znoszg agresywne zachowania swoich oprawcow. Ostatnie lata
pokazujg, ze powoli zaczyna sie ksztattowa¢ w spoteczenstwie inny sposéb myslenia o
przemocy. Kobiety, bedgce najczesciej krzywdzonymi, zaczynajg zdawac sobie sprawe z faktu,
ze bez fachowej pomocy nie przerwa spirali krzywdzenia w swojej rodzinie. Nalezy przy tym
zaznaczy¢, ze pomoc osobom uwiktanym w przemoc to nie tylko pomoc osobom doznajgcym
przemocy domowej, ale takze dziatania podejmowane wobec osdb stosujgcych przemoc
domowg — programy psychologiczno terapeutyczne, programy korekcyjno-edukacyjne,
ktorych celem ma by¢ powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym jej
stosowaniem oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez

stosowania przemocy.

3. Diagnoza sytuac;ji

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z probleméw
spotecznych, ktéry wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdziatajacych
temu zjawisku.

Niebagatelny wptyw na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie wzorca
przemocy ze $rodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujgce sie w Srodowisku domowym
z problemem przemocy przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktérych sg swiadkami lub
ofiarami. Uczg sie, ze sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc.

Wptyw na stosowanie przemocy domowej moze mieé takze uzaleznienie od alkoholu
lub jego naduzywanie. Statystyki pokazujg, ze wiele osdb stosujgcych przemoc domowa
w chwili popetnienia czynu jest pod wptywem alkoholu. Nalezy pamietaé, ze alkohol ostabia
kontrole nad zachowaniem i zwieksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem na
trudnosci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo ze
osoby stosujgce przemoc czesto wykorzystujg fakt bycia nietrzezwym jako czynnik
usprawiedliwiajacy ich zachowanie. Coraz czesciej przyczyng przemocy domowej jest takze
uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych.

W 2019r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej byto realizowane

badanie pn. , Ogdlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie”, ktére pokazato, ze
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zwieksza sie Swiadomos¢ Polakéw na temat zjawiska przemocy domowej, jak i na temat
mechanizmdéw doznawania przemocy.

Na poziomie deklaratywnym zdecydowana wiekszos¢ Polakéw nie mysli o przemocy

domowej w sposdb stereotypowy i potrafi zidentyfikowaé¢ zachowania, ktére sSwiadcza
o wystepowaniu przemocy. Badanie pokazato, ze ok. 85%—90% Polakéw identyfikuje rézne
sytuacje, ktore Swiadczg o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne, co moze swiadczy¢
o coraz wiekszej Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej. Nadal jednak
okoto 10% dorostych oséb uznaje réznego rodzaju przemocowe zachowania za normalne.
Kobiety i mezczyzni nieco rdéznig sie w tym, jak postrzegajg przemoc. W najwiekszym stopniu
w odniesieniu do stwierdzenia ,,Rodzice majg prawo bié swoje dzieci”, z ktérym zgadza sie 13%
mezczyzn i 5% kobiet. Ogdlng reguty jest to, ze mezczyzni w wiekszym zakresie akceptujg
dopuszczalnos¢ analizowanych w badaniu przejawéw przemocy.
Najbardziej kontrowersyjna opinia na temat przemocy domowej to stwierdzenie ,Ofiary
przemocy domowej akceptujg swojg sytuacje”. W tym przypadku Polacy sg podzieleni niemal
po rowno — okoto 40% zgadza sie z tym pogladem i tyle samo nie zgadza, pozostate osoby nie
majg wyrobionego zdania. Osoby, ktdre uwazajg, ze z réznych powoddw lepiej nie wtrgcac sie
w zycie rodzin doznajgcych przemocy, stanowig okoto kilkunastu procent ogdétu
spoteczenstwa. Zdaniem ekspertow w praktyce waga tego problemu jest wieksza, bo ludzie,
ktdrzy realnie obserwujg przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie bojg sie reagowac lub tez
nie wiedzg, co powinni zrobi¢. Z tego wzgledu dziatania edukacyjne i kampanie spoteczne
powinny koncentrowac sie rowniez na swiadkach przemocy i na tym, jak nalezy reagowac¢ w
sytuacji zaobserwowania przemocy.

W 2021 r. na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej zostato przeprowadzone
badanie ,,Ogdlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci”. Gtéwnym
celem badania byto dokonanie diagnozy skali zjawiska przemocy domowej wobec dzieci
w Polsce.

Wedtug Polakow najbardziej rozpowszechniong formg przemocy domowej wobec
dzieci byta przemoc psychiczna. W drugiej kolejnosci najczesciej wystepujace to: zaniedbanie
oraz przemoc fizyczna. Prawie co pigte dziecko w Polsce doznawato przemocy fizycznej (19%)
i psychicznej (18%). 9% doznato przemocy ekonomicznej, a 8% seksualnej. Nieznacznie czesciej
osobg stosujacg przemoc byt mezczyzna. 54% mezczyzn przyznato, ze zdarzyto im sie dac

dziecku klapsa, w poréwnaniu do 45% kobiet. Co pigty Polak przyznat, ze byty sytuacje, kiedy
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obrazat, zwymyslat dziecko oraz uderzyt je dtonig po ciele, a 15% przyznaje, ze zdarzyto mu sie
zastraszac dziecko (odpowiednio 13%, 15% oraz 9% w przypadku kobiet). 38% dzieci ponizej
18 lat dostato od rodzica/opiekuna klapsa. 16% dzieci ponizej 18. roku zycia byto obrazane i
wyzywane, 12% zostato kiedykolwiek uderzone dtonig po ciele, a 8% doznaje/doznawato
zastraszania. Wiekszos$¢ oséb (61%), ktore zaobserwowaty przemoc w swoim otoczeniu,
podjeta w zwigzku z tym dziatania. Byta to przede wszystkim rozmowa, uswiadomienie
problemu (26%) oraz zgtoszenie na Policje (20%) czy do pomocy spotecznej (18%). Osoby,
ktére nie podjety zadnych dziatan w zwigzku z zauwazeniem wystepowania przemocy,
przyznaty, ze nie zrobity tego gtdwnie ze wzgledu na poczucie, ze nie chcg sie wtracaé (19%) i
z obawy, strachu (19%). Polacy ocenili swojg wiedze dotyczacg przemocy domowej na dos¢
wysoka. Prawie potowa (49%) uwaza, ze wie o przemocy domowej wobec dzieci duzo lub
sporo (43%). Zdaniem prawie co trzeciego Polaka (34%) problem przemocy domowej wobec
dzieci w trakcie pandemii nasilit sie. Osoby, ktore miaty kontakt z instytucjami lub korzystaty z
ich pomocy w czasie pandemii, generalnie oceniajg, ze spadfa ich dostepnos¢, natomiast nie
wptyneto to znaczaco na pogorszenie sie skutecznosci otrzymanej pomocy. Doswiadczenia
przemocy w dziecinstwie w bardzo duzym stopniu rzutujg na doroste zycie. Wyniki badania
pokazaty, ze prawie co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze w dziecifstwie doswiadczat przemocy
fizycznej, a 28% badanych przyznato, ze doznawato przemocy psychicznej. Przemocy
najczesciej dopuszczali sie cztonkowie najblizszej rodziny: ojciec, matka, rodzenistwo.
Zdecydowana wiekszos¢ Polakdw (81%) byta réwniez swiadoma, ze dziecko doznaje przemocy
rowniez wtedy, gdy widzi przemoc miedzy swoimi rodzicami. Polacy byli prawie jednomysIni
w przekonaniu, ze kazdy, kto dostrzega przemoc domowg wobec dziecka, powinien
zareagowac.

Wedtug danych Fundacji Dajemy Dzieciom Site, kazdego roku w Polsce stwierdza sie
prawie cztery tysigce przestepstw fizycznego i psychicznego znecania sie nad dzie¢mi. Z
,Diagnozy przemocy wobec dzieci w Polsce” przeprowadzonej na zlecenie Fundacji w 2023 r.
wynika, ze wiekszo$¢ dzieci i nastolatkdw (79%) doswiadczyta w swoim zyciu choé raz
przemocy lub zaniedbania. W roku poprzedzajgcym badanie byfo to 52% respondentéw.
Najczesciej zgtaszanymi przez dzieci formami przemocy byty:

e przemoc ze strony réwiesnikéw (66%),
e przemoc ze strony bliskiego dorostego (32%),

e wykorzystanie seksualnie bez kontaktu fizycznego (26%).
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Ponadto 23% dzieci i nastolatkow byto zaniedbywanych emocjonalnie, 20% — doswiadczato
parentyfikacji, a 14% — byto swiadkami przemocy w domu. Wykorzystywania seksualnego z
kontaktem fizycznym doswiadczyto 8% respondentéw, tyle samo (8%) byto zaniedbywanych

fizycznie.
Dziewczyny czesciej niz chtopcy deklaruja, ze:

e doswiadczyty przemocy ze strony bliskich dorostych (36% vs 29%),

e byly swiadkami przemocy w domu (18% vs 11%),

e byly zaniedbywane fizycznie (9% vs 7%),

e byty wykorzystywane seksualnie zaréwno bez kontaktu fizycznego (34% vs 17%), jak i

z nim (13% vs 3%).

Mieszkancy miast czesciej niz mieszkancy wsi deklarujg doswiadczenie przemocy réwiesniczej

(70% vs 63%) i wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego (29% vs 23%).

Kto najczesciej stosuje przemoc wobec dzieci i nastolatkdéw? Sprawcami przemocy psychicznej
i fizycznej wobec dzieci ze strony bliskich dorostych najczesciej byli rodzice — ojcowie
(odpowiednio, 39% i 35%) i matki (odpowiednio, 43% i 31%). Sprawcami psychicznej przemocy
rowiesniczej (87%), znecania sie (76%) lub fizycznej przemocy réwiesniczej (54%) byty
najczesciej dzieci i nastolatki spoza rodziny. Sprawcami wykorzystywania seksualnego

najczesciej byli mezczyzni.

Co pigty nastolatek (22%) okaleczat sie, a co jedenasty (9%) miat za sobg prébe samobdjcza.
Dziewczyny czesciej niz chtopcy deklarujg zaréwno samookaleczenia (29% vs 14%), jak i préby
samobdjcze (14% vs 5%). Sposréd badanych czynnikéw ryzyka przemocy najbardziej znaczace
okazaty sie naduzywanie alkoholu przez domownika, choroba psychiczna domownika i

uzywanie narkotykéw

przez domownika. Wyniki badania wskazujg na zwigzek miedzy doswiadczaniem przemocy a
podejmowaniem zachowan autodestrukcyjnych. Na okaleczanie sie najsilniej wptywa
doswiadczenie przemocy réwiesniczej, a na proby samobdjcze — doswiadczenie wykorzystania

seksualnego

z kontaktem fizycznym. Do kogo zwracajg sie dzieci i nastolatki w trudnej sytuacji? Osobami,

na ktérych wsparcie mogty liczy¢ dzieci i nastolatki, byli:
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e matka (65%),

e rowiesnicy spoza rodziny (64%),

e oOjciec (45%),

e rodzenstwo lub inne dziecko z rodziny (38%),
e inny dorosty z rodziny (26%),

e psycholog lub pedagog (13%)

e oraz nauczyciel lub nauczycielka (11%).
Osiem procent dzieci i nastolatkdw przyznaje natomiast, ze nie miato ani jednej osoby,
do ktdrej mogto sie zwrdcié¢ w trudnej sytuaciji.

Dane policji wskazujg, ze w 2023 r. ponad 17 tys. matoletnich doznato przemocy
domowej. W wyniku przemocy w rodzinie 611 dzieci umieszczono w ub. roku w pieczy
zastepczej. Szacuje sie tez, ze co roku ok. 30 dzieci traci Zzycie w wyniku przemocy ze strony

dorostych.

3.1. Problem przemocy domowej na terenie Gminy Tarnowskie Gory

W celu wiasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan konieczne jest
zdiagnozowanie i state monitorowanie rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy w domowej
na terenie gminy Tarnowskie Goéry. Ze wzgledu na specyfike zjawiska oszacowanie skali
problemu nie jest zadaniem fatwym. Trudno jednoznacznie okreslic liczbe osdb
doswiadczajacych przemocy, ktére w wielu przypadkach nie ujawniajg problemu, a co za tym
idzie nie sktadajg zawiadomienia o przestepstwie. Dzieje sie tak z réznych powoddéw m.in. z
obawy przed sprawcg, brakiem wiary w mozliwos¢ skutecznego dziatania wymiaru
sprawiedliwosci, checi zapomnienia o doznanej krzywdzie, a takze checi ochrony sprawcéw, z
poczucia wstydu i obawy przed wykluczeniem spotecznym. Przedstawione czynniki
powstrzymujace przed sktadaniem zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
przemocy domowej, odgrywajg szczegdlng role w obliczu czyndw popetnianych przez osoby
bliskie i znajome. Z tego tez wzgledu mozna przypuszczaé, ze znaczna liczba przypadkéw

przemocy domowej pozostaje nieujawniona.
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Diagnoza zjawiska przemocy na terenie gminy Tarnowskie Goéry zostata opracowana na
podstawie danych gromadzonych przez Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania

Przemocy Domowej w Tarnowskich Gérach z ostatnich 5 lat.

Innym istotnym narzedziem diagnostycznym zastosowanym do przygotowania
diagnozy byfta anonimowa ankieta przeprowadzona wsrdd dorostych mieszkancéw gminy,

ktorej celem byta analiza skali i natezenia wybranych problemdw w szczegdlnosci:

e postrzegania zjawiska przemocy domowej

e natezenia skali przemocy domowej,

e poziom $wiadomosci mieszkaricdw na temat zjawiska przemocy domowej
e identyfikacji skutecznych dziatan profilaktycznych zapobiegajacych zjawisku

przemocy.

DANE STATYSTYCZNE GROMADZONE PRZEZ ZESPOt INTERDYSCYPLINANRNY DS.
PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ W TARNOWSKICH GORACH

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Tarnowskich
Goérach gromadzi dane statystyczne dotyczgce ujawnionych przypadkéw stosowania

przemocy domowej w oparciu o prowadzong procedure Niebieskie Karty.

Wypetnienie formularza Niebieska Karta czes¢ A przez uprawnione do tego podmioty
inicjuje wszelkie dziatania na rzecz rodzin dotknietych przemocg. W ciggu ostatnich pieciu lat
liczba sporzgdzonych Niebieskich Kart utrzymuje sie mniej wiecej na tym samym poziomie,
z niewielkimi tylko odchyleniami. Najmniejsza liczba formularzy wptyneta do Zespotu w 2021
roku — 103, najwieksza — 127 w roku 2020 oraz 2024. Szczeg6towe zestawienie przedstawia

wykres nr 1.
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Wykres 1. Liczba sporzgdzonych formularzy Niebieska Karta A w latach 2020-2024

Liczba sporzgdzonych formularzy Niebieska karta czes¢ A
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Zgodnie z § 2 pkt. 1 i 2 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6.09.2023 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” wszczecie procedury
nastepuje przez wypetnienie formularza Niebieska Karta Czes¢ A przez przedstawicieli

nastepujacych podmiotow:

- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej

- gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
- policji

- o$wiaty

- ochrony zdrowia

Wykres nr 2 przedstawia liczbe wypetnionych formularzy Niebieskie Karty czes¢ A przez
przedstawicieli uprawnionych do tego podmiotéw na przestrzeni lat 2020-2024. Z danych
wynika, iz przewazajgca liczba Niebieskich Kart sporzgdzana jest przez funkcjonariuszy Policji.

Najczesciej ma to miejsce podczas przeprowadzanych interwencji domowych.
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Wykres 2. Liczba sporzqdzonych formularzy ,Niebieska Karta czes¢ A” z uwzglednieniem podmiotéw wszczynajgcych
procedure w latach 2020-2024
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Do pracy z kazdag rodzing dotknietg przemocg Zespét Interdyscyplinarny powotuje
grupe diagnostyczno-pomocowg w sktadzie: pracownik socjalny Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tarnowskich Gdérach oraz dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji w
Tarnowskich Gdérach. W zaleznosci od sytuacji rodziny sktad grupy diagnostyczno-pomocowej
moze by¢ rozszerzany o dodatkowych cztonkéw — przedstawicieli pozostatych podmiotéw, tj.
oswiaty (nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje
matoletniego, pedagog, psycholog) ochrony zdrowia, komisji rozwiazywania problemoéw

alkoholowych, jak réwniez sadu.

Na przestrzeni ostatnich lat liczba rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty

utrzymuje sie na zblizonym poziomie, z nieznacznym spadkiem w okresie ostatnich dwdch lat.
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Wykres 3. Liczba rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty w latach 2020-2024

Liczba rodzin objetych procedurg Niebieksie Karty
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Charakterystyczng cechg przemocy w rodzinie jest dysproporcja sit, dlatego najczesciej
dotyka ona osoby stabsze. Zwykle sg to kobiety, dzieci oraz osoby starsze lub
niepetnosprawne. Z analizy danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze na terenie gminy
Tarnowskie Gory osobami najczesciej doznajgcymi przemocy sg kobiety, natomiast osobami
najczesciej stosujgcymi przemoc - mezczyzni. Ponizsze wykresy przedstawiajg liczbe osob

doznajacych przemocy oraz liczbe oséb stosujgcych przemoc.
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Wykres 4. Liczba oséb doznajgcych przemocy w latach 2020 - 2024

Libcza osdéb doznajgcych przemocy
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Wykres 5. Liczba 0sob stosujgcych przemoc w latach 2020 -2024
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Analiza danych wskazuje, ze w ostatnich dwdch latach znacznie wzrosta liczba dzieci
doznajgcych przemocy domowej objetych procedurg Niebieskie Karty. Mozna sie zastanowi¢
czy jest to rzeczywiscie wzrost samych przypadkéw stosowania przemocy wobec dzieci, czy
tez czesciej dochodzi do ich ujawniania. Wydaje sie, ze jako spoteczenstwo jesteSmy coraz

bardziej wrazliwi na krzywde dzieci i czesciej jestesmy sktonni reagowac w takich sytuacjach.
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Najczesciej procedura Niebieskie Karty wobec dzieci jest wszczynana z inicjatywy pedagogéw,
pracownikéw socjalnych czy asystentdéw rodziny, ale zdarzajg sie sytuacje, ze o krzywdzonych
dzieciach informujg pracownikéw stuzb swiadkowie np. sgsiedzi. Niebagatelne znaczenie ma
tez ustanowienie tzw. ,Ustawy Kamilkowej”. Nowelizacja przepiséw wprowadzonych po
Smierci 8-letniego Kamilka z Czestochowy obowigzuje wprawdzie od 15.02.2024 r., ale
dyskusje nad wprowadzeniem zmian w prawie trwaty juz od momentu ujawnienia jego
$mierci. Ustawa ma na celu wzmocnienie ochrony dzieci przed przemocg, wprowadza m.in.
obowigzek stosowania standardéw ochrony matoletnich w placéwkach pracujgcych z dzieémi,

ktore okreslajg zasady reagowania na przemoc i krzywdzenie dzieci.

Wraz ze wzrostem liczby dzieci doznajgcych przemocy rosnie liczba kobiet, stosujgcych

przemoc, poniewaz sg tu ujmowane miedzy innymi matki stosujgce przemoc wobec dzieci.

Z analizy danych bedacych w posiadaniu Zespotu wynika, ze do przemocy najczesciej
dochodzi pomiedzy matzonkami oraz partnerami w zwigzkach nieformalnych. Tabela nr 3
przedstawia analize zjawiska przemocy w odniesieniu do rél spotecznych petnionych przez

poszczegblnych cztonkdéw rodziny.

Tabela 3. Liczba rodzin dotknietych problemem przemocy z podziatem na petnione role spoteczne

Rok Przemoc Przemoc miedzy | Przemoc Przemoc Inne (np. rodzic
pomiedzy partnerami stosowana przez | stosowana przez | wobec dorostego
matzonkami w zwigzkach doroste dzieci rodzicow wobec | dziecka, wnuk

wobec rodzicow matoletnich dzieci wobec babci,
nieformalnych .
przemoc miedzy
dorostym
rodzeristwem)

2020 88 36 22 23 6

2021 87 38 18 29 9

2022 91 32 14 29 6

2023 69 23 24 38 11

2024 59 35 16 42 11

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego
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Zdecydowang wiekszo$¢ rodzin, w ktérych wystepuje problem przemocy stanowig
matzenstwa. Wydaje sie, ze osoby zyjace w niesformalizowanych zwigzkach przemocowych,

znacznie czesciej s gotowe z takich zwigzkéw rezygnowac.

Uzaleznienie od alkoholu a przemoc

Z danych, w posiadaniu ktdrych jest Zesp6t Interdyscyplinarny wynika, ze mniej wiecej
w pofowie rodzin dotknietych przemocg wystepuje problem alkoholowy. Jedynie w roku 2024
r. odsetek ten wynidst 33%. Wykres nr 6 przedstawia liczbe rodzin objetych procedura
Niebieskie Karty w poszczegdlnych latach w poréwnaniu do liczby rodzin z ujawnionym

problemem alkoholowym.

Wykres 6. Liczba rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy w stosunku do liczby rodzin objetych procedurg
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Uzaleznienie od alkoholu zwieksza ryzyko wystepowania przemocy domowej. Nie
oznacza to jednak, ze jego naduzywanie stanowi jej przyczyne. Bezposrednig przyczyng
przemocy jest agresja, a zachowania agresywne sg uwarunkowane czynnikami biologicznymi,
spotecznymi, psychologicznymi czy kulturowymi. Badania dowodzg, ze wiekszo$¢ sprawcow
przestepstw popetnionych przy uzyciu przemocy, jest pod wptywem srodkéw odurzajgcych
(alkoholu i narkotykow), takze wielu sprawcéw przemocy domowej krzywdzgc swoich
najblizszych, znajduje sie pod wptywem alkoholu. Alkohol bowiem ostabia kontrole wtasnych
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zachowan, zwieksza prawdopodobieistwo reagowania ztoscig i gniewem na trudnosci i
niepowodzenia zyciowe, zaburza ocene sytuacji i moze powodowaé btedng interpretacje
zachowan innych oséb. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia jednak z odpowiedzialnosci za
popetnione czyny, mimo ze sprawcy czesto wykorzystujg fakt bycia nietrzezwym jako

usprawiedliwienie swojego zachowania.

Istotnym czynnikiem sprzyjajgcym wystepowaniu przemocy jest stres zwigzany
z aktualng sytuacjg socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe,
mieszkaniowe czy zdrowotne, a takze nawarstwianie sie rdéznych probleméw Zzycia
codziennego moze wywotywac frustracje. To z kolei moze sprzyjac pojawieniu sie przemocy w
rodzinie. Osamotnienie rodziny znajdujacej sie w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak
wsparcia z zewnatrz — osobistego lub instytucjonalnego — w sposéb znaczgcy moze wptywac

na nasilenie zachowan zwigzanych z przemoca.

Nalezy nadmienié, iz zjawisko przemocy wbrew panujgcym powszechnie opiniom nie
wystepuje wytacznie w rodzinach dysfunkcyjnych i korzystajacych ze swiadczen pomocy

spotecznej. Dotyka rodziny niezaleznie od ich statusu spotecznego czy sytuacji finansowej.

BADANIE ANKIETOWE

Badanie zostato przeprowadzone w Il potowie 2025 roku. W badaniu ankietowym
wzieto udziat 291 dorostych mieszkaricéw gminy Tarnowskie Gory. 84,2% respondentéw to
kobiety, mezczyzni stanowili 15,8%. Najwiecej oséb odpowiadajgcych na pytania zawarte w
ankiecie to osoby w przedziale wiekowym 41 -50 lat (37,1%) oraz 30-40 lat (29,2%). Najmniej
liczng grupa wiekowa byty osoby w wieku 61 lat i wiecej (7,6%).

Z badania wynika, ze ankietowani potrafiag prawidtowo zidentyfikowac¢ rodzaje
zachowan przemocowych. Dla wiekszosci przemocg domowg jest zaréwno przemoc fizyczna
(naruszanie nietykalnosci cielesnej, bicie, kopanie, policzkowanie) — 97,9% ankietowanych,
seksualna - 94,5% ankietowanych, psychiczna — 88% ankietowanych, jak réwniez ekonomiczna
- 83,8% ankietowanych. Wykres nr 7 przedstawia rozktad odpowiedzi na pytanie jakie

zachowania mozna uzna¢ za przemocowe.
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Wykres nr 7. Odpowiedzi na pytanie ,,Ktére z wymienionych zachowan uwaza Pan/Pani za przemoc domowgq (zestawienie
liczbowe)

Ktore z nizej wymienionych zachowan uwaza Pan/Pani za
przemoc domowg?

zaniedbywanie obowigzkéw opieki nad cztonkami
rodziny

zawstydzanie w obesnosci innych

ograniczanie $Srodkéw finansowych

ciaggte krytykowanie

zmuszanie do ogladania tresci pornograficznych
obrazanie

zmuszanie do obcowania ptciowego

naruszanie nietykalnosci cielesnej - bicie, kopanie,
policzkowanie

o

50 100 150 200 250 300

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego

Za gtéwnga przyczyne wystepowania przemocy domowej ankietowali uznali uzywki
(93,5%), wzorce wyniesione z domu rodzinnego 67%, na trzecim miejscu wskazywano stres
i odreagowanie niepowodzen zyciowych 62,5%. Mniej niz potowa pytanych uwaza, ze
problemy finansowe i choroby psychiczne sg przyczyng przemocy domowej. Co 6sma osoba
wskazata na niepostuszenstwo dzieci jako przyczyne zachowan przemocowych, zas blisko
jedna czwarta respondentéw wskazywata zazdros¢ jako czynnik stosowania agresji w
Srodowisku domowym. Wykres nr 8 przedstawia odpowiedzi na pytanie o przyczyne

przemocy.
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Wykres nr 8. Odpowiedzi na pytanie ,,Co wedtug Pana/Pani jest najczestszq przyczynq agresji w stosunku do cztonkéw rodziny
(zestawienie liczbowe)

Co wedtug Pana/Pani jest najczestsza przyczyna agresji
w stosunku do cztonkéw rodziny ?
choroby psychiczne
zazdro$¢
stres, odreagowanie niepowodzen
niepostuszenstwo dzieci
wzorce z domu rodzinnego

problemy finansowe

uzywki (alkohol, narkotyki, dopalacze i inne)

o

50 100 150 200 250 300

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych nie widzi usprawiedliwienia dla stosowania

przemocy - 92,4%. Wykres nr 9 obrazuje odpowiedzi w tej kwestii.

Wykres nr 9. Odpowiedzi na pytanie ,,Czy Pana/Pani zdaniem istniejq okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy
(zestawienie liczbowe)

Czy Pana/Pani zdaniem istniejg okolicznosci
usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy

m tak = nie = nie wiem
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego

Na pytanie w jakich rodzinach najczesciej wystepuje przemoc zdecydowana wiekszo$é
ankietowanych wskazata na rodziny z problemem alkoholowym — 88,3%. Tu mozna pokusic¢
sie o stwierdzenie, ze jest to odzwierciedlenie panujacych w spoteczenstwie mitow i
stereotypdw na temat przemocy, poniewaz z przytaczanych wczes$niej danych gromadzonych
przez Zespo6t Interdyscyplinarny wynika, ze problem alkoholowy wystepuje w ok. potowie
rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty. Stosunkowo duza liczba oséb ankietowanych
wskazata na rodziny dobrze sytuowane, co z kolei jest zbiezne z danymi statystycznymi
Zespotu, poniewaz coraz mniej oséb objetych procedurg , Niebieskie Karty” to klienci osrodka
pomocy spotfecznej. Odpowiedzi na pytanie w jakich rodzinach najczesciej dochodzi do

stosowania przemocy przedstawia wykres nr 10.

Wykres nr 10. Odpowiedzi na pytanie ,,W jakich rodzinach Pana/Pani zdaniem najczesciej wystepuje przemoc (zestawienie
liczbowe)

W jakich rodzinach Pana/Pani zdaniem najczesciej
wystepuje przemoc?

z problemem alkoholowym
dobrze sytuowanych
ubogich

niepetnych

petnych

o

50 100 150 200 250 300

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego

Na podstawie przeprowadzonych badan moina wskazaé, ze S$wiadomosé
respondentdw na temat zachowan, jakie mogg by¢ uznawane za przemocowe jest wysoka.
Zdecydowana wiekszo$é ankietowanych potrafi zidentyfikowac zachowania, ktére swiadczg o
wystepowaniu przemocy. Wiekszos¢ respondentéw (65,6%) uznaje np. klapsy za przejaw
przemocy, co jeszcze niedawno w swiadomosci wielu oséb byto zachowaniem powszechnie

akceptowanym. Nadal jednak spora czes¢ oséb uwaza, ze klapsy mogg by¢ stosowane i sg
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sytuacje, ktére usprawiedliwiajg ich stosowanie. Wykres nr 11 przedstawia rozkfad

odpowiedzi na ww. pytanie.

Wykres nr 11. Stosunek respondentdw do kar fizycznych typu klaps (zestawienie liczbowe)

Czy Pana/Pani zdaniem stosowanie kar fizycznych typu
klaps

m moze by¢ stosowane, jesli uzna sie to za stuszne dziatanie
= zasadniczo nie powinno by¢ stosowane, ale sg sytuacje kiedy jest to konieczne
= nigdy nie powinno by¢ stosowane

trudno powiedzie¢

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego

Respondentdw zapytano rowniez o swoje doswiadczenia zwigzane z przemocy. 14,4%
badanych osobiscie doswiadczyto przemocy ze strony swoich najblizszych. Rozktad

odpowiedzi na to pytanie przedstawia wykres nr 12.

Wykres nr 12. Osobiste doswiadczenia przemocy wsrdd ankietowanych (zestawienie liczbowe)

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyt/a Pan/Pani
przemocy w swoim domu

m tak = nie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego
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Osobami krzywdzgcymi byli odpowiednio: mezowie — 54%, partnerzy — 14%, rodzice —

12%, synowie — 10%, corki 6%, babcie- 6%.

Osoby badane najczesciej doswiadczaty przemocy psychicznej — 87,5%, ekonomicznej
— 25%, fizycznej — nieco ponad 20%, zaniedbania i niezaspokajania podstawowych potrzeb
0s0b zaleznych — 18,85, przemocy stosowanej za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej
— 16,75 oraz seksualnej — ponad 10%. Wykres nr 13 przedstawia rodzaje przemocy domowej,

jakiej ankietowani doswiadczyli osobiscie.

Wykres nr 13. Rodzaje przemocy doswiadczanej przez ankietowanych (zestawienie liczbowe)

Jakiego rodzaju przemocy doswiadczyt/a Pan/Pani ?

przemoc za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej

zaniedbanie (niezaspokajanie podstawowych
potrzeb osdb zaleznych)

przemoc ekonomiczna
przemoc seksualna

przemoc fizyczna

przemoc psychiczna

o
(6]
=
o

15 20 25 30 35 40 45

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego

W badanej grupie respondentéw 3,4 % (10 osdb) przyznato sie do stosowania
przemocy domowej. W stosunku do: corki byto to 8 oséb, w stosunku do syna — 5 osdb, do
meza - 2 osoby, do zony - 2 osoby. Badani najczesciej przyznawali sie do stosowania przemocy
psychicznej — 10 oséb, fizycznej — 5 oséb, zaniedbania, niezaspokajanie podstawowych

potrzeb oséb zaleznych — 1 osoba.

Mieszkancy Tarnowskich Goér zostali zapytani, czy znajg rodziny ze swojej gminy,
w ktorych wystepuje problem przemocy domowej. Okoto 1/3 badanych odpowiedziata na to

pytanie twierdzgco. Jako osoby najczesciej doswiadczajgce przemocy domowej wskazano
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kobiety w wieku od 18 do 60 lat — 82,9 % oraz dzieci do 18 roku zycia — 42%. 14,4 %
ankietowanych wskazato, ze zna co najmniej jednego mezczyzne w wieku produkcyjnym, ktory
doswiadcza przemocy domowej. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych nie ma jednak
wiedzy na temat skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy. Na pytanie, czy przemoc
domowa jest istotnym problemem w naszym miescie 61,5% odpowiedziato ,nie wiem”. Dla
28,2% problem ten jest istotny. Analiza wynikdéw ankiety wskazuje, ze ankietowani sg zdania,
ze bedac swiadkiem stosowania przemocy powinno sie o tym zawiadomic¢ odpowiednie stuzby
i instytucje zajmujgce sie pomocg osobom krzywdzonym. Deklaruje tak 89,3 % badanych.
Najwiecej, bo az 80% z nich powiadomitoby policje, 55% zwrdcitoby sie o pomoc do osrodka
pomocy spotecznej, 36,1% do zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy.
34,7 % szukatoby wsparcia u bliskiej osoby, a 21,6 % skorzystatoby z telefonu zaufania. Wyniki

obrazuje wykres nr 14.

Wykres nr 14. Wskazania respondentéow co do mozliwosci uzyskania wsparcia w przypadku doznawania
przemocy(zestawienie liczcbowe)

Gdzie zwrdcitby/aby sie Pan/Pani w przypadku, gdyby ktos$
z Pana/Pani otoczenia doznawat przemocy
telefon zaufania
bliska osoba
psycholog
zespot interdyscyplinanrny
osrodek pomocy spotecznej
prokuratura

sad

policja

o
wu
o

100 150 200 250

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego
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Wykres nr 15 przedstawia z kolei odpowiedzi na pytanie o najskuteczniejsze formy pomocy

osobom doznajgcym przemocy.

Wykres nr 15. Wskazania respondentdow co do najskuteczniejszych dziatarn wobec osob doznajgcych przemocy(zestawienie
liczbowe)

Jakie dziatania wedtug Pana/Pani bytyby najskuteczniejsze
wobec 0séb doznajgcych przemocy

izolowanie 0s6b stosujacych przemoc od oséb jej
doswiadczajacych

zwiekszenie dostepnosci do placowek
specjalizujgcych sie w pomocy osobom
doswiadczajagcycm przemocy domowe;j
zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa socjalnego,

prawnego, psychologicznego

umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia

o

50 100 150 200 250

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych badania ankietowego

Respondentom przedstawiono rézne formy dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej i poproszono o okreslenie, ktdre z nich w ich ocenie sg
najskuteczniejsze. Ponad 54 % badanych wskazato, ze najlepsze efekty przyniosg spotkania
z psychologiem i funkcjonariuszem policji. Blisko 53% wskazato na przekaz ptynacy
z ogélnodostepnych akcji spotecznych. Potowa pytanych uznata, ze wartosciowe sg warsztaty

profilaktyczne zaréwno dla dzieci, jak i dla oséb dorostych.

Reasumujgc, przeprowadzone badanie ankietowe wskazato na duzg Swiadomosé
spoteczng w temacie przemocy domowe;j. Badani wiedzg czym jest przemoc domowa, jakie sg
jej rodzaje i jak mozna jej przeciwdziata¢; styszeli o procedurze Niebieskie Karty. Pomimo
trudnosci z odniesieniem skali zjawiska do Srodowiska lokalnego, ankietowani maja

Swiadomosé, ze problem przemocy domowej jest istotnym problemem spotecznym.
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4. Uzasadnienie wprowadzenia Programu

Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan wtasnych gminy nalezy
w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1)  opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia;

4)  tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Niniejszy dokument stanowi wypetnienie wskazan ustawy, pozwala jednoczesnie na
dokonanie szczegétowej analizy problemu oraz prezentuje konkretne metody
przeciwdziatania przemocy wystepujgcej w spotecznosci lokalnej, jakg tworzg mieszkancy
gminy Tarnowskie Gory.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej jest kontynuacjg dziatan podejmowanych w ramach realizacji
wczesniejszego dokumentu. Istotnym elementem Programu jest zatem dalsze wprowadzanie
w zycie dziatan majacych na celu z jednej strony podnoszenie swiadomosci spotecznej na
temat przyczyn i skutkow przemocy domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez
uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowej, a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach
i formach udzielania pomocy zaréwno osobom dotknietym przemocy, jak i stosujgcym

przemoc domowa.
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5. Cele Programu

Cel gtéwny:
Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali

tego zjawiska w Gminie Tarnowskie Gory.

Cele szczegétowe:

Cel 1: zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Cel 2: zwiekszenie dostepnosci i skutecznos$ci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowej.

Cel 3: zwiekszenie skutecznosci oddziatywann wobec osdéb stosujgcych przemoc
domowa.

Cel 4: zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu

podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug.

Wskaznik ogdlny:

Liczba osdb, ktére skorzystaty z réznych form wsparcia w zwigzku z przemocg domowa,
w tym: liczba oséb objetych procedurg , Niebieskie Karty” oraz liczba oséb, ktére skorzystaty
ze wsparcia réznego rodzaju placdwek udzielajgcych pomocy, takich jak: specjalistyczne
osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej, osrodki interwencji kryzysowej,
punkty konsultacyjne, osrodki wsparcia oraz inne placéwki swiadczgce pomoc osobom

doznajgcym przemocy domowej.

6. Zatozenia Programu

W celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym realizacji
celéw ustawowych oraz celéw wskazanych w Programie, okre$lono cztery podstawowe
obszary zawierajgce kierunki dziatan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grup

odbiorcéw:
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1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna:
= obszar kierowany do ogétu spoteczenstwa, w tym do oséb i rodzin zagrozonych
przemocg domowa.
2. Ochrona i pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej:
= obszar kierowany do oséb doznajgcych przemocy domowej (w tym do: kobiet,
mezczyzn, dzieci, wspotmatzonkéw lub partnerdw w zwigzkach nieformalnych, oséb
starszych, oséb niepetnosprawnych), jak réwniez do wtasciwych stuzb lub podmiotow
zajmujacych sie ochrong i pomocg osobom doznajgcym przemocy domowe;j.
3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowa:
= obszar kierowany do o0séb stosujgcych przemoc domowag, jak réwniez do wtasciwych
stuzb lub podmiotéw zajmujacych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc
domowa.
4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotdéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej:
= obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Kazde z dziatan we wskazanych obszarach zostato przypisane konkretnym podmiotom
odpowiedzialnym za ich realizacje. Opisano tez przewidywane wskazniki monitorowania
realizacji dziatan.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, pomaganie osobom doznajgcym
przemocy domowej, a takze oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg jest
nadrzednym celem, ktdry powinien tgczy¢ dziatania sektora publicznego i organizacji

pozarzgdowych.

7. Adresaci Programu

Program jest skierowany do:
1) ogodtu mieszkancéw Gminy Tarnowskie Goéry, w tym oséb zagrozonych przemocg
domowsg;
2) oséb doznajgcych przemocy domowej;

3) o0sdb stosujgcych przemoc domowg;
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4) swiadkow przemocy domowej;

5) stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;.

8. Realizatorzy Programu

Realizatorami Programu sa:

1.
2.

X 2N »n ok

10.
11.
12.
13.

Urzad Miejski w Tarnowskich Gdérach

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach

Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Tarnowskich
Goérach

Komenda Powiatowa Policji w Tarnowskich Gérach

Sad Rejonowy w Tarnowskich Gérach

Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sagdowej przy Sadzie Rejonowym w Tarnowskich Gérach
Prokuratura Rejonowa w Tarnowskich Gérach

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Tarnowskich Gérach
Tarnogdrski Osrodek Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej w
Tarnowskich Gérach

Placéwki ochrony zdrowia z terenu gminy Tarnowskie Gory

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowskich Gérach

Placéwki oswiatowe szczebla podstawowego z terenu gminy Tarnowskie Gory

Organizacje pozarzgdowe dziatajgce na terenie gminy Tarnowskie Gory

9. Podstawy prawne opracowania Programu

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

1. Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809

z p6zi. zm.)

2. Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz. 383)

3. Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 46

z p6zi. zm.)

4. Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2025 r. poz. 911)
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5. Ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2024 r. poz.
1568 z pdzni.zm.)

6. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.z 2024 r. poz.
1673)

7. Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 poz. 1214 z pézr.zm.)

8. Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2 2025 r. poz. 636 z pdzi.zm.)

9. Ustawe z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz. U. z 2025r. poz. 12)

10. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn.zm. )

11. Ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r.
poz. 978 z pézn.zm.)

12. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z
pdzi.zm.)

13. Ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 2025 r. poz. 881 z pdzn.zm.)

14. Ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosSci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. z 2025 r. poz. 1338)

15. Ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153)

16. Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U.z 2025 r. poz. 1043 z pdzr.zm.)

17. Uchwate nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (Dz. Urz.

RP z 2023 r. poz. 1232).
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10. Obszary i kierunki dziatan

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

Kierunek dziatan:
Poszerzenie wiedzy ogétu spoteczenistwa, w tym zainteresowanych stuzb, na temat zjawiska

przemocy domowej.

Zadanie:

Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze Gminy.

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Wskazniki:

= Liczba przeprowadzonych lokalnych diagnoz zjawiska przemocy domowej.

Kierunek dziatan:
Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow

przemocy domowej

Zadanie 1
Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktore:
= obalajg stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajgce jej stosowanie,
= opisuja mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazuja na ich
spoteczng szkodliwos¢ i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,
= promuja metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informuja o zakazie
stosowania kar cielesnych wobec matoletnich przez osoby wykonujace wiadze
rodzicielska oraz sprawujgce opieke lub piecze,
= promuja dziatania stuzace przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrone
i pomoc dla oséb doznajacych przemocy, oraz interwencje wobec os6b stosujgcych

przemoc domowa
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Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
4. Lokalne media oraz organizacje pozarzagdowe
Wskazniki:

= Liczba lokalnych kampanii spotecznych.

Zadanie 2
Wspotpraca miedzy organami samorzadu terytorialnego a organizacjami pozarzagdowymi, w

celu wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy domowe;j .

Realizatorzy:
1. Organizacje pozarzadowe dziatajgce na terenie gminy Tarnowskie Gory
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
Wskazniki:

= Liczba zrealizowanych dziatan,

Kierunek dziatan:

Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych

Zadanie:

Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlnosci przez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
funkcji opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy, jak
réwniez dotyczace wzrostu kompetencji rodzicéw i opiekunéw w srodowisku zagrozonym

przemoca domowa.

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gdrach

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

3. Tarnogdrski Osrodek Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej
4. Placéwki oswiatowe szczebla podstawowego
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Wskazniki:
= Liczba placéwek prowadzacych poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie 0séb doznajacych przemocy domowej

Kierunek dziatan:
Rozwdj infrastruktury instytucji samorzadowych, a takie podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych udzielajagcych pomocy osobom doznajacym przemocy domowej oraz

wypracowanie zasad wspétpracy

Zadanie 1

Utworzenie i funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Wskazniki:

= Liczba spotkarn/posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego

Zadanie 2

Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno — pomocowych.

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Wskazniki:
= Liczba utworzonych/powotanych w danym roku grup diagnostyczno - pomocowych
= Liczba funkcjonujgcych w danym roku grup diagnostyczno — pomocowych
= Liczba funkcjonujgcych w danym roku grup diagnostyczno — pomocowych
w rozszerzonym skfadzie

Kierunek dziatan:
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Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom

doznajgcym przemocy domowej

Zadanie 1
Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy

w szczegolnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej i rodzinne;j

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
3. lokalne media oraz organizacje pozarzadowe
Wskazniki:
= liczba opracowanych materiatéw informacyjnych

® |iczba podmiotdw, ktérym zostaty przekazane materiaty informacyjne

Zadanie 2
Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan edukacyjnych kierowanych do
os6b doznajacych przemocy domowej, w zakresie podstaw prawnych i zagadnien

psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc domowag

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
3. Tarnogdrski Osrodek Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej
Wskazniki:
= liczba o0séb doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach
indywidualnych,
= |iczba o0sOb doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach

grupowych.

Kierunek dziatan:

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajagcym przemocy domowej
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Zadanie 1

Realizacja procedury , Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gdérach,

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
we wspotpracy z podmiotami dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej

Wskazniki:

= liczba wszczetych w danym roku procedur ,Niebieskie Karty”, tj. liczba sporzgdzonych
formularzy ,Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli poszczegélnych podmiotdw
wszczynajgcych procedure,

= liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,Niebieskie Karty” wszczetych
w latach poprzedzajacych rok sprawozdawczy,

= liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta — A” dokumentujacych kolejne
zdarzenia stosowania przemocy domowej w sprawach toczacych sie procedur
»Niebieskie Karty”,

= |iczba oséb doznajgcych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”,

= |iczba oséb doznajgcych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy fizycznej,

= liczba oséb doznajgcych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy
psychicznej,

= |iczba oséb doznajgcych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy
ekonomiczne;j,

= liczba oséb doznajgcych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem wykorzystania
seksualnego,

= liczba oséb doznajgcych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami

w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem cyberprzemocy,
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= liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta — C”.

Zadanie 2

Zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa
medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i
rodzinnego, terapii indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych

samopomocowych

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

3. Tarnogorski Osrodek Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologiczne;j
Wskazniki:

= |iczba 0séb doznajgcych przemocy domowej, ktdre skorzystaty z réznych form pomocy

® liczba porad udzielonych osobom doswiadczajagcym przemocy domowej

Zadanie 3

Realizacja programoéw terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy domowej

Realizatorzy:

1. Tarnogorski Osrodek Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej
Wskazniki:

® liczba opracowanych i zrealizowanych programéw terapeutycznych dla osdb
doznajacych przemocy domowej,

= |iczba os6éb uczestniczacych w programach terapeutycznych dla oséb doznajgcych
przemocy domowej,

= |iczba 0séb ktdre ukonczyty programy terapeutyczne,

= liczb osdb ktére uczestniczyty w terapii indywidualnej,

= |iczba grup terapeutycznych,

= liczba grup wsparcia,

= liczba 0séb uczestniczacych w grupach wsparcia.
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Zadanie 4
Zapewnienie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy domowej

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
3. Komenda Powiatowa Policji w Tarnowskich Gérach
4. Placéwki ochrony zdrowia z terenu Tarnowskich Gér
Wskazniki:
= liczba dzieci, ktdrym zapewniono ochrone w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca
2005r. przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z zagrozeniem zycia lub
zdrowia, w tym:
» liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujgcej wspdlnie osoby
najblizszej, w rozumieniu art. 115 § 11 KK,
» liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej,
» liczba dzieci umieszczonych w placéwce opiekuniczo-wychowawczej,
= |iczba zazalen do sadu opiekunczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktérej mowa
w art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
= liczba stwierdzonej przez sad bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci
w trakcie zapewnienia dziecku ochrony,
= liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sgd bezzasadnosci, nielegalnosci lub
nieprawidtowosci w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przetozonych oséb, ktore
dokonaty czynnosci zwigzanych z zapewnieniem dziecku ochrony.
Zadanie 5
Tworzenie warunkow umozliwiajgcych osobom doznajgcym przemocy domowej otrzymania

schronienia w Zespole Mieszkan Treningowych i Wspomaganych

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

Wskazniki:
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= Liczba oséb/rodzin skierowanych do ZMTiW z uwagi na przemoc domowg

= Liczba miejsc w ZMTiW przyznanych osobom doznajgcym przemocy domowe;j.

Kierunek dziatan:

Monitorowanie dziatan pomocowych

Zadanie:

Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowej

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Wskazniki:

= liczba zakoniczonych procedur ,Niebieskie Karty” ze wzgledu na ustanie przemocy
domowej,

= |iczba zakoniczonych procedur ,Niebieskie Karty” ze wzgledu na brak zasadnosci
podejmowania dziatan,

= |iczba 0séb, wobec ktérych podjeto dziatania monitorujgce po zakoriczeniu procedury

»,Niebieskie Karty”.

Obszar 3: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg

Kierunek dziatan:

Interweniowanie oraz reagowanie wiasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowej

Zadanie:
Dziatania wobec o0séb stosujgcych przemoc domowg, w tym w ramach procedury

»Niebieskie Karty”

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
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we wspotpracy z podmiotami dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej
Wskazniki:

= liczba 0séb stosujgcych przemoc domowg objetych procedura ,Niebieskie Karty”,

® liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta — D”,

= liczba wszczetych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowag,

= liczba odmdéw wszczecia postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych
z przemocg domowag,

= liczba zakonczonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych
z przemocg domowag przez sporzadzenie aktu oskarzenia,

= |iczba zakonczonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych
z przemocy domowa przez umorzenie postepowania.

= Liczna policyjnych nakazéw opuszczenia mieszkania i zakazéw zblizania wydanych
wobec 0séb stosujgcych przemoc domowg

= Liczna prokuratorskich nakazéw opuszczenia mieszkania i zakazéw zblizania wydanych

wobec 0séb stosujgcych przemoc domowg

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci
stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dziatania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej

Kierunek dziatan:
Podnoszenie kompetencji osob realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej

Zadanie 1
Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego

oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

Realizatorzy:
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1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy domowej
Wskazniki:

= |iczba diagnoz potrzeb szkoleniowych,

Zadanie 2
Organizowanie szkolen dla oséb realizujacych zadania zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy domowej, w tym obowigzkowych szkolen dla:

= cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego,

= cztonkéw grup diagnostyczno-pomocowych

Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Wskazniki:

= liczba szkolen,

= liczba 0séb uczestniczacych w szkoleniach,

= liczba cztonkdw zespotu interdyscyplinarnego uczestniczgcych w szkoleniach,

= liczba cztonkdéw grup diagnostyczno-pomocowych uczestniczgcych w szkoleniach.

Kierunek dziatan:
Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu

0s06b realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j

Zadanie:
Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi
przemocy domowe;j i z osobami stosujgcymi przemoc domowg, w formie m.in. superwizji,

coachingu, doradztwa, grup wsparcia

Realizatorzy:
1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach,

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
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Wskazniki:
= liczba 0séb poddanych réznym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego,
= liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych,

= liczba 0séb uczestniczgcych w spotkaniach superwizyjnych.
11. Finansowanie

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Tarnowskie Gory sg srodki wtasne gminy,

dotacje zewnetrzne (Srodki unijne, dofinansowanie w ramach programéw rzgdowych).
12. Przewidywane efekty realizacji Programu

Najwazniejszym zatozeniem Programu jest zwiekszenia skutecznosci pomocy i
wsparcia oséb zagrozonych i doznajgcych przemocy domowej przez:

= podniesienie Swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
oraz zwiekszenie wiedzy na temat mechanizmow i skutkdw przemocy,

= rozwdj, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

= podniesienie jakosci ustug swiadczonych na rzecz oséb zagrozonych badz doznajacych
przemocy domowej,

= zwiekszenie dostepnosci pomocy specjalistycznej osobom doznajgcym przemocy
domowej,

= zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do osdb stosujgcych
przemoc domowag,

= podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji oséb zajmujgcych sie swiadczeniem

ustug dla oséb dotknietych przemocg domowg oraz stosujgcych przemoc.
13. Sposob monitorowania i sprawozdawczosci

Ocena jakosci realizowanych w ramach Programu dziatan bedzie odbywata sie

w oparciu o prowadzony monitoring i sprawozdawczosc.
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, odpowiedzialny za monitorowanie Programu raz
na rok bedzie dokonywat analizy jakosciowej i ilosciowej realizacji Programu w oparciu o dane
przekazane przez Zespoét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej.

Monitorowanie realizacji Programu bedzie odbywacé sie przez sprawozdawczosé
dokonywang w oparciu o wskazniki dziatan, ktora w szczegdlnosci bedzie dotyczy¢ podmiotéw
pomagajacych osobom doznajgcym przemocy domowej oraz form udzielanej im pomocy, a
takze form dziatan kierowanych do oséb stosujgcych przemoc domowa.

Dane statystyczne beda opracowywane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Tarnowskich Gérach. Nastepnie za posrednictwem systemow informatycznych przekazane
zostang na szczebel wojewddzki. Sprawozdanie bedzie zawierato podsumowanie i wnioski
ptyngce z realizacji dziatan w danym roku sprawozdawczym. Okreslone zostang réwniez
priorytety i trendy w zakresie przysztych zadan realizowanych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej.

Na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zamieszczone bedg
najwazniejsze informacje wynikajgce z monitorowania i sprawozdawczosci Programu.

Wszystkie zadania realizowane w ramach Programu zostang poddane w 2027 roku

ocenie w formie ewaluacji, co da podstawe do projektowania dziatan na kolejne lata.
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Uzasadnienie

Zgodnie  z tresciq  art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan
wltasnych gminy nalezy w szczegolnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacja gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej iochrony oséb doznajacych
przemocy domowej;

Program okresla wachlarz dziatan, ktérych celem bedzie zmniejszenie skali
zjawiska przemocy domowej oraz usprawnienie systemu pomocy dla osdb
zagrozonych lub uwikianych w zjawisko przemocy domowej. Planowane dziatania
stanowig kontynuacje, ugruntowanie i intensyfikacje Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
realizowanego w latach 2021-2025.
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