Projekt

UCHWALA NR ...ccvieeniennnnnns
RADY MIEJSKIEJ W TARNOWSKICH GORACH

w sprawie ustanowienia gminnego programu ostonowego ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z pézn. zm.),
art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.) oraz
art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy
o szczegdblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 568 z p6zn. zm.), na wniosek
Burmistrza Miasta Tarnowskie Goéry

Rada Miejska w Tarnowskich Gorach
uchwala:

§ 1. Gminny program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2022,
stanowigcy zatacznik do uchwaty.

8§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Tarnowskie Gory.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do uchwaty Nr........cocoveenee,
Rady Miejskiej w Tarnowskich Gérach
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Tarnowskie Gory 2022
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I. Podstawa prawna Programu

Gminny program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2022
zwany dalej ,Programem” jest programem ostonowym w rozumieniu

art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej.

Program jest uchwalony przez Rade Miejskg w Tarnowskich Gérach
w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spotecznej Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2022 (M.P.
z 2018 r. poz. 1007).

II. Cele Programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat
i wiecej przez sSwiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych
potrzeb na terenie gminy Tarnowskie Gory, wpisujacych sie we
wskazane w programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep

do tzw. ,opieki na odlegtosc”.

Program jest elementem polityki spotecznej gminy Tarnowskie Gory

w zakresie poprawy jakosci zycia senioréw w wieku 65 plus.

III. Adresaci Programu

Adresatami programu sg seniorzy w wieku 65 lat i wiecej, majacy
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy
z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic¢ im wystarczajgcego

wsparcia.

IV. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu

W 2021 roku w ramach Programu ,,Wspieraj Seniora” pomoca objeto
324 mieszkancow gminy Tarnowskie Géry. Osoby w wieku 70 lat i wiecej

stanowity 63 % ogotu (204 osoby). Ogdlna liczba zgtoszern w 2021r.
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wyniosta 829, w tym 461 dotyczyto oséb w wieku 70 lat i wiecej.

Wszystkie zgtoszenia zostaty zrealizowane.

Pomoc w ramach Programu $wiadczyli pracownicy socjalni MOPS,
ktérzy m.in. dokonywali zakupdw, dostarczali zywnosé, organizowali
wizyty lekarskie i realizowali recepty, pomagali dotrze¢ Seniorom na
badania, umowic¢ termin i transport na szczepienia, w kilku przypadkach
zorganizowano wymazobus. Pracownicy socjalni Swiadczyli pomoc 7 dni
w tygodniu od godz. 7.00 do 20.00. W dziatania pomocowe wigczyli sie
takze wolontariusze, z ktérymi podpisano 10 porozumien. Faktyczne
wsparcie w 2021r. Swiadczyto 8 wolontariuszy, gtdwnie tarnogorscy

harcerze.

Program przyczynit sie do wzmocnienia gminy w zapewnieniu
wsparcia Seniorom, w szczegdlnosci w wieku 70 lat i wiecej, ktorzy
w okresie epidemii zdecydowali sie na pozostanie w domu a nie byli
w stanie poprzez wsparcie rodziny zabezpieczyc¢ sobie artykutow

podstawowej potrzeby.

Program stanowit uzupetnienie dziatan gminy na rzecz Senioréw
w utrzymujacym sie w kraju stanie epidemii Covid-19 i zasadna jest jego

kontynuacja.

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany od dnia wejscia w zycie Uchwaty do
31 grudnia 2022 roku iobejmie swoim zasiegiem seniorow gminy
Tarnowskie Gory w wieku 65 lat i wiecej. Dziatania na rzecz wsparcia
tarnogorskich seniorow podejmowane byty w latach poprzednich i sq

kontynuowane.
Realizacja Programu obejmuje swoim zakresem dwa moduty.

Celem Modutu I jest zapewnienie ustugi wsparcia seniorom w wieku 65
lat i wiecej przez $wiadczenie ustug w zakresie okre$lonym w Programie,

wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy. W realizacje
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Modutu I zaangazowani bedg wolontariusze, w tym dziatacze srodowisk
mtodziezowych i obywatelskich, przez codzienne $wiadczenie pomocy

osobom potrzebujgcym wsparcia.
Opis ustugi wsparcia
1. Wsparcie spoteczne:

— uruchomienie wolontariatu w zakresie wspolnego spedzania czasu
z seniorami, w szczegdlnosci samotnie zamieszkujgcymi (np.
spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie positkdw, zakupdéw, pomoc

seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.).

2. Utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki

zdrowotnej poprzez:

— wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu
zamieszkania seniora lub pomoc w dowiezieniu seniora na wizyte
lekarskg, w tym réwniez asystowanie podczas wizyty,

— pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

— pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od
mozliwosci osoby udzielajgcej wsparcia, i w razie koniecznosci - gdy
obecnosc¢ seniora jest niezbedna do zatatwienia sprawy - pomoc

w dowiezieniu seniora do urzedu.
3. Wsparcie psychologiczne:

— informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,telefonéw zaufania” dla
seniorow,

— w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem
z zakresu pomocy spotecznej, np. w postaci specjalistycznego
poradnictwa, w szczegdlnosci psychologicznego czy
specjalistycznych ustug opiekunczych, osoba udzielajgca wsparcia
pomaga seniorowi dokonac czynnosci umozliwiajgcych otrzymanie

niezbednego wsparcia.
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4. Wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:

— pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

— pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,

w tym zapewnienie pomocy w miare mozliwosci i zakresu wiedzy
wolontariusza, - - pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych,
np. Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej czy Caritas,

— dostarczanie seniorom zakupdw obejmujacych artykuty podstawowej
potrzeby, w tym artykuty spozywcze oraz srodki higieny osobistej
(koszt zakupionych produktéw pokrywa senior),

— zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku
pokrywa senior), o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana
z innych zrédet,

— wsparcie seniorow objetych Programem w formie okolicznosciowych
(Swigtecznych) paczek z artykutami zywnosciowymi i higienicznymi.

— pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych czy
przy realizacji recept,

— pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajgce w najblizszym

sgsiedztwie seniora.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu I programu:
Krok 1.

Senior, decydujac sie na skorzystanie z pomocy przez wybdr formy
wsparcia okreslonej w programie, zgtasza sie przez ogdlnopolska infolinie

22 505 11 11 lub bezposrednio do osrodka pomocy spotecznej.
Krok 2.

Osoba przyjmujaca zgtoszenie przekazuje prosbe o pomoc do
wtasciwego, ze wzgledu na miejsce zamieszkania seniora, osrodka

pomocy spotecznej.
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Krok 3.

Pracownik osrodka pomocy spotecznej ustala z seniorem zakres wsparcia
oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu

zweryfikowania zgtoszonej potrzeby.
Krok 4.

Pracownik o$rodka pomocy spotecznej, po odbytej wizycie, okresli
szczegotowy zakres i terminy $wiadczenia ustugi wsparcia. Jezeli
pracownik osrodka pomocy spotecznej stwierdzi, iz senior kwalifikuje sie
do swiadczen z pomocy spotecznej, o ktérych mowa w ustawie o pomocy
spotecznej - informuje o tym seniora. W takim przypadku osrodek

pomocy spotecznej wszczyna postepowanie w sprawie z urzedu.

Celem Modutu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla os6b starszych
przez zwiekszenie dostepu do tzw. ,opieki na odlegtos¢”, ktdra jest
nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi,
po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktorzy
czasowo lub na state wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
Jest to rozwigzanie dedykowane szczegdlnie osobom samotnym, zaréwno
tym, ktére nie potrzebujg ustug catodobowych i nie korzystajg na co dzien
z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tym
objetym opisywanym powyzej wsparciem, u ktérych nieprzewidywalnos$¢
zmiany stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak
najszybszej reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb i udzielenia mozliwie
najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach Swiadczen

opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.
Opis ustugi:

W ramach Programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej zostanie
zapewniony dostep do tzw. ,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co

najmniej trzy z nastepujacych funkcji:
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— przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS,

— detektor upadku,

— czujnik zdjecia opaski,

— lokalizator GPS,

— funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i
opiekunami,

— funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i

saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy - w
przypadku trudnej sytuacji badz nagtego zagrozenia wcisniecie guzika
alarmowego, znajdujacego sie na opasce, umozliwia potaczenie ze stale

gotowgq do interwencji centrala.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:
Krok 1.

Samorzad gminny rozeznaje potrzeby senioréw w zakresie wyposazenia

ich w tzw. ,, opaske bezpieczenstwa”.
Krok 2.

Samorzad gminny, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami
prawa, dokonuje zakupu tzw. ,opaski bezpieczenstwa” wraz z obstugq

systemu u wybranego realizatora ustugi.
Krok 3.

Samorzad gminny koordynuje i realizuje program na swoim terenie.

VI. Podmioty realizujace Program

Realizatorem i koordynatorem Programu jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Goérach jako samorzgdowa jednostka

pomocy spotecznej. Zadania Programu realizowane bedg we wspodtpracy z
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wolontariuszami i organizacjami pozarzgdowymi na podstawie art. 25 ust.
1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U.

z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.).

VII. Finansowanie Programu

Na Program ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 przeznaczone
zostaty srodki finansowe pochodzace z Funduszu Przeciwdziatania COVID-
19, utworzonego na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020r, o
zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz

wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw.

Dopuszcza sie mozliwos¢ refundacji kosztéw poniesionych na
realizacje dziatan przewidzianych w Programie poczgwszy od 1 stycznia
2022r.

VIII. Monitoring Programu

Roczne sprawozdanie z realizacji Programu przekazane zostanie do

wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2023r.

Sprawozdanie uwzglednia¢ bedzie w szczegdlnosci rzeczywistg liczbe

0sOb objetych wsparciem w ramach Programu oraz koszt realizacji pomocy.

Staty monitoring realizacji Programu prowadzony bedzie przez Miejski

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gdrach.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt. 4 Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (tekst jednolity t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pézn. zm.) do zadan
wtasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
i realizacja programéw ostonowych.

Celem Programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022 jest
zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat i wiecej przez
Swiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy
Tarnowskie Gory, wpisujgcych sie we wskazane w Programie obszary
oraz poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw.
»~opieki na odlegtosc”.

Program jest elementem polityki spotecznej gminy Tarnowskie Goéry w zakresie
poprawy jakosci zycia senioréw w wieku 65 lat i wiecej.
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